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KOMUNITNI PLANOVANI SOCIALNICH SLUZEB NA NEPOMUCKU

1. Uvodni informace ke komunitnimu planovani socialnich sluzeb na
Nepomucku

1.1 Vyznam procesu planovani socialnich sluzeb v regionu

Obce a mésta ve spravnim obvodu obce s rozsifenou plsobnosti (dale jen SO ORP) Nepomuk
pristoupila ke komunitnimu pldnovani socidlnich sluzeb v roce 2023 s cilem zpracovat pro cely region
prvni ,Sttednédoby komunitni plan rozvoje socidlnich sluzeb na Nepomucku na obdobi 2025-2027“.

Socialni sluzby podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach predstavuji pomoc a podporu pro
obcany v nepfiznivych Zivotnich situacich, ktefi tuto situaci nedokazi z riznych davod (stari, zdravotni
stav, zdravotni postiZzeni apod.) vyresit sami. Aby tyto sluzby obanim efektivné pomahaly, je treba,
aby jejich dostatecna dostupnost, zaméreni a cinnosti odpovidaly aktudlnim potfebam daného
regionu. S dostupnosti socidlnich sluzeb se poji také jejich financovani, které je zpravidla vicezdrojové
a jeho mira koresponduje s prioritami statu, kraje a obci v ramci jejich socidlnich politik. Pro zajisténi
dostupnosti socidlnich i souvisejicich sluzeb v daném regionu je potfeba planovat jejich optimalni
rozvoj s ohledem na aktualni potreby, a to v zavislosti na zdrojich a mistnich podminkach. Efektivnim
nastrojem pro dosazeni této shody je pravé komunitni planovani sociadlnich sluzeb. Komunitni
planovani socialnich sluzeb predstavuje cyklicky, opakujici se proces, v ramci kterého jsou mapovany
potreby obcanl v socidlni oblasti na daném Uzemi a nasledné tvorena opatfeni na jejich naplfiovani.

Charakteristickym znakem komunitniho planovani socidlnich sluzeb (dale jen KPSS nebo komunitni
planovani) je zapojeni vSech subjektl, kterych se socidlni oblast pfimo dotyka do tohoto procesu.
Daraz je kladen na partnerstvi, dialog, na rovné prilezitosti pfi vyjednavani a na dosazeni vsemi
akceptovatelného konsenzu.

Zakladni organizacni strukturu KPSS tvofi tzv. tirddu, kterd pfedstavuje partnerstvi mezi zadavateli
(zastupci statni spravy a samospravy), poskytovateli (statni a nestatni subjekty poskytujici socialni
sluzby) a uZivateli (ob¢ané vyuZivajici socialni sluzby) socidlnich sluzeb. Neodmyslitelnym partnerem
celého procesu je také Siroka verejnost, kterd v Sirokém kontextu socidlni problematiky v regionu vnasi
do planovani realisticky pohled.

V ndvaznosti na své cile zahrnuje proces komunitniho planovani tti zakladni ¢asti, a to ¢ast analytickou,
ktera predstavuje sbér informaci a dat o socidlni oblasti, jejich vyhodnoceni, identifikaci potfeb,
pojmenovani problém(, ale také pfileZitosti a silnych stranek socialni oblasti. Na ni navazuje ¢ast
strategickd, ktera si klade za cil stanoveni priorit a cil(i, postup( vedoucich k jejich dosazeni (na konci
této faze je zpravidla vytvofen komunitni plan). Nasleduje cast implementacni, kterda je fazi
implementace opatfeni a realizace naplanovanych aktivit. Implementace opatfeni a plnéni planu
prochazi procesem hodnoceni, jehoz vystupy jsou podkladem pro za¢atek nového cyklu komunitniho
planovani.

Hlavnim vystupem celého procesu KPSS na Nepomucku je Strednédoby komunitni plan rozvoje
socialnich sluzeb v regionu (dale jen komunitni plan).

1.2 Cile komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku
Projekt realizace komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku v obdobi od 1. 7. 2023 do
30. 6. 2024 zapocal prvni etapu procesu planovani socidlnich sluzeb na celém tizemi SO ORP Nepomuk
(dale jen ORP nebo Nepomucko). V souladu s jeho hlavnimi cili (zpracovat pro region komunitni plan
a zvysit informovanost obyvatel v regionu o moZnostech a zplsobech vyuZiti socidlnich sluzeb) byl
zahajen proces zvySovani kvality a udrzZitelnosti systému socidlnich a navazujicich sluzeb podporujicich
socidlni zaclefiovani osob ohroZenych socidlnim vylou¢enim na dzemi Nepomucka.
V jednotlivych etapach procesu byl hlavni cil naplfiovan prostrednictvim dil¢ich aktivit:
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e zmapovani aktudlni situace socidlni oblasti v regionu,

e vytvoreni mistniho partnerstvi subjektll pusobicich v socidlni oblasti v Uzemi Nepomucka
a podpora rozvoje spoluprace téchto subjektl v oblasti zaclenovani ohrozenych osob,

e nastaveni systému optimalniho rozvoje socidlnich sluzeb na Uzemi ORP pro dalsi obdobi
prostfednictvim zpracovaného komunitniho planu, ktery slouZi jako nastroj pro efektivni
rozhodovani politické reprezentace v oblasti socidlni péce a pro koordinaci zajm0 a aktivit
poskytovatell i uzivatell sluZzeb plsobicich na Nepomucku,

e Sifeni povédomi o existenci konkrétnich typl socidlnich sluzeb a informaci o moZnostech
a zpUsobech poskytovani a vyuzivani téchto sluzeb v regionu.

Hlavnimi vystupy 1. etapy planovani socidlnich sluzeb jsou:
e Stfednédoby komunitni plan rozvoje socidlnich sluzeb na Nepomucku na obdobi 2025-2027.

e Webova sekce k socidlnim a souvisejicim sluzbam na Nepomucku (na webu mésta Nepomuk).

Predlozeny dokument Stfednédoby komunitni plan rozvoje socialnich sluzeb na Nepomucku na obdobi
2025-2027 (dale jen komunitni plan) je strategickym nastrojem pro rozvoj socidlnich sluzeb,
prostfednictvim kterého je Zadouci realizovat socidlni politiku v regionu ORP Nepomuk. Komunitni plan
predstavuje Zivy a otevieny dokument, ktery bude prochazet pravidelnym vyhodnocovanim
a bude reagovat na aktudlni potfeby obyvatel regionu. Jeho dil¢i realizacni plany budou nasledné
akcentovat aktudlni zmény, nové informace, pfileZitosti a priority socialni oblasti v regionu. Je také
podkladem pro zpracovani sttednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb v Plzeriském kraji.

1.3 Organizace procesu komunitniho planovani na Nepomucku
Do procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku bylo zapojeno vsech 26 obci na
uzemi SO ORP Nepomuk, a to ve spolupraci s hlavnim partnerem projektu méstem Nepomuk. Dale se
do néj zapojili poskytovatelé socidlnich a ndvaznych sluZzeb, ktefi na Nepomucku svymi sluzbami
plsobi, zastupci spolk(, skolskych zafizeni vefejnosti. V ramci jednotlivych fazi KPSS a v nastaveném
C¢asovém harmonogramu procesu se podafilo zrealizovat vSechny potiebné aktivity komunitniho
planovani socialnich sluzeb (KPSS), a to s nasledujici organizacni strukturou:
Pracovni skupiny KPSS
Pracovni skupiny jsou zakladnim prvkem organizacni struktury komunitniho planovani socidlnich
sluzeb na Nepomucku, a to v ndvaznosti na hlavni princip procesu, kterym je zapojovani vsech
Ucastnikl systému socialnich sluzeb do procesu planovani. Tento princip byl uplatiovan zejména Ucasti
uzivatell, poskytovatell a zastupcl zadavatele sluzeb v pracovnich skupinach. Byly vytvoreny dvé
zakladni pracovni skupiny:
e seniofi a osoby se zdravotnim postizenim,

e déti, mladez, rodiny s détmi a osoby ohroZené socidlnim vyloucenim.

Pracovni skupiny projednavaly nedostatky v socialni oblasti zjiSténé pri mapovani aktualni socidlni
situace na Nepomucku, definovaly nové zjisténé problémy a navrhovaly moznosti jejich fesSeni
a konkrétni aktivity vedouci k rozvoji socialnich (a souvisejicich) sluzeb v regionu. Setkani pracovnich
skupin byla doplnéna prezentacemi dostupnych socidlnich a souvisejicich sluzeb. Vystupy
z pracovnich setkani byly podkladem pro strategickou ¢ast komunitniho planu. V priibéhu realizace
procesu komunitniho planovani probéhla nasledujici setkani:

e Uvodni spolecné setkani pracovnich skupin k projednani vystupl k analytické ¢asti procesu
a tvorbé SWOT analyzy a Vize (15. 11. 2023),

e setkdni pracovni skupiny ,seniofi a osoby se zdravotnim postizenim“ (30. 1. 2024),
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e pracovni skupina , déti, mladez, rodiny s détmi a osoby ohroZzené socialnim vylou¢enim® (27. 2.
2024),

e vefejné setkani k projedndni navrhu strategické ¢asti sttednédobého komunitniho planu rozvoje
socidlnich sluzeb na Nepomucku na obdobi 2025-2027 (22. 5. 2024).

Ridici skupina

Ukolem fidici skupiny pro realizaci komunitniho planovani socidlnich sluzeb bylo zejména:

e supervidovat priibéh projektu,

e pfipominkovat vystupy z jednani pracovnich skupin,

e projednat a schvalit dil¢i vystupy komunitniho planovani (analyzy, katalog, webova sekce aj.),

e projednat a schvalit komunitni plan,

e  zajistit komunikaci s Radou a Zastupitelstvem mésta Nepomuk (pfipadné dalSimi organy).

Setkani fidici skupiny se uskute¢nila 6. 12. 2023 a 18. 6. 2024. Ridici skupina na Gvodnim jedndni
projedndvala a schvalovala zakladni listinu komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku,
statut a jednaci rad fidici skupiny. Ddle projednala harmonogram jednotlivych aktivit, zpracované
SWOT analyzy a vize. V zavéru projektu schvalovala fidici skupina navrh komunitniho planu. Ke
komunitnimu planu probéhlo také verejné pripominkovani a nasledné vyporadani pfipominek s jejich
zapracovanim tohoto dokumentu.

Zapojeni uzivatelli socialnich sluzeb a vefejnosti

Zastupci uZivateld sluZeb a zadjemci o problematiku z fad Siroké vefejnosti se do projektu zapojili pfimou
Ucasti na setkdnich pracovnich skupin a pfi vefejném setkani.

Zapojeni zadavatel( socidlnich sluzeb

Zastupci obci se Ucastnili KPSS od zahajeni jeho procesu v ramci Uvodniho dotaznikového Setfeni
a individudlnich jedndani pfi mapovani socidlni situace v regionu, pfi projednavani rozvoje socialnich
sluzeb v regionu v ramci setkani pracovnich skupin a pti jedndni fidici skupiny.

1.4 Pribéh realizace komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku
V Uvodni ¢asti komunitniho planovani byla shromazdovana data o aktudlni socialni situaci v regionu.
Mapovani aktualni situace bylo dovrSseno zpracovanim dokumentl popisujicich region SO ORP
Nepomuk z pohledu shromazdénych zakladnich sociodemografickych udajii a poskytovanych
socialnich sluzeb na daném Uzemi. ZavrSenim Uvodni mapujici faze bylo zpracovani SWOT analyz
stavajiciho systému. Tim byl ziskdn komplexni obraz o aktualni situaci a zdkladnich nedostatcich
v socialni oblasti v SO ORP Nepomuk.
Pro druhou ¢ast planovani byla zahajena ¢innost pracovnich skupin. Pfed projedndvanim zjisténych
nedostatkd v socidlni oblasti z Gvodni faze procesu zpracovaly pracovni skupiny vizi podoby socialnich
a souvisejicich sluzeb na Nepomucku. Tato vize predstavuje idealni podobu socidlnich a souvisejicich
sluZzeb v regionu v budoucich letech a poukazuje na to, komu maji byt poskytovany a jakym zplsobem
mohou byt v optimalnim ptipadé rozvijeny.

Pribézné vystupy z planovani (analyza popisujici socialni situaci, SWOT analyza a vize) byly predlozeny
ke schvaleni fidici skupiné.

Z vystupll pracovnich skupin a zpracovanych analyz byl zpracovan navrh Strednédobého komunitniho
planu rozvoje socialnich sluzeb na Nepomucku na obdobi 2025-2027, ktery byl projednan (prosel
verejnym pfipominkovanim) a byl dne 18. 6. 2024 schvalen fidici skupinou.

Nedilnou soucasti planovani socidlnich sluzeb byla informacni kampan, ktera probihala po celou dobu
procesu KPSS. V ramci kampané byly distribuovany pozvanky na poradana setkdni a na webu mésta
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Nepomuk byla vytvofena nova webova sekce Socidlni sluzby?, kterd slouZila v pribéhu planovani jako
jeden z dostupnych verejnych zdroji informaci pro obyvatele Nepomucka. Byly zde priabéiné od
pocatku projektu zverejiovany informace o aktivitdch komunitniho pldnovani a nabidce socialnich
a souvisejicich sluzeb v regionu. Po skonceni projektu bude web slouZit jako rozcestnik pro zajemce
o vyuziti sluzeb v regionu. Schvaleny komunitni plan bude na této webové sekci rovnéz umistén.

2. Popis socidlni situace na Nepomucku

Informace uvedené v této kapitole vychazeji z dat ziskanych v analytické ¢asti procesu KPSS, ktera
jsou zverejnéna v dokumentu Analyza socialni situace v SO ORP Nepomuk.

2.1 Charakteristika SO ORP Nepomuk

SO ORP Nepomuk vznikl 1. 1. 2003. LeZi ve vychodni ¢asti Plzeriského kraje, sousedi se ¢tyfmi spravnimi
obvody (Blovice, Horazdovice, Klatovy a Prestice)
a na vychodé s krajem Stfedoceskym a Jihoeskym. SO ORP Nepomuk zahrnuje 26 obci a dvé z nich,
Kasejovice a Nepomuk, maji statut mésta. Zinkovy plni roli spadového méstecka, které se oznacuje jako
méstys. Celkem se vSO ORP Nepomuk nachazi 64 sidel (¢asti obci). Pfrehled obci a jejich casti
prezentuje nasledujici tabulka.

Tabulka 1. SO ORP Nepomuk — piehled obci a jejich ¢asti

22:: Nazev obce Casti obce
8 Cizkov Celovice, Chynin, Liskov, Méréin, Piesin, Zahradka, Zelezny Ujezd, Cizkov
2 [€meliny Viska, Cmeliny
3 Hradisté Bezdékov, Zahorcicky, Hradisté
1 Chlumy nelleni se
Chloumek, Kasejovice, Kladrubce, Podhiifi, Poldnka, Pfebudov, Resanice, Ujezd
8 Kasejovice u Kasejovic
1 Klaster necleni se
1 Kozlovice necleni se
1 Kramolin necleni se
1 ‘Mécholupy necleni se
5 ‘Mileé Bezdékovec, Matiovice, Zahoti, Zelvice, Mile¢
5 ‘Mlady' Smolivec Budislavice, DoZice, Radosice, Stary Smolivec, Mlady Smolivec
1 Mohelnice necleni se
1 Nekvasovy necleni se
2 Nepomuk Dvorec, Nepomuk
Klikafov, Nova Ves u Nepomuka, Partoltice, Radochovy, Sobésuky, Vojovice,
7 Neurazy Neurazy

L https://urad.nepomuk.cz/mestsky-urad/socialni-sluzby/komunitni-planovani-socialnich-sluzeb-1/pracovni-
skupiny/
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1 Nezdiev necleni se

3 Oselce Kotoun, Nova Ves, Oselce
1 Polanka necleni se

2 Pradlo Novotniky, Pradlo

1 Sedlisté necleni se

1 Srby necleni se

1 Tojice necleni se

1 Trebcice necleni se

1 Vréen necleni se

4  [Zinkovy Brezi, Cepinec, Kokofov, Zinkovy
1 [Zivotice necleni se

Zdroj: Uzemné identifikacni registr CR

SO ORP Nepomuk s vyznacenou povérenou plsobnosti znazorfiuje nasledujici mapa:

SOORP NEPOMUK

k1.1.2023

2Zelezny Upezd

Spravni obvod obce
s povéfenym obecnim ufadem

E Nepomuk
/\/ obec

/\/ katastrélni uzemi

Cizkov u Blovic

Zanvsdia  Citiore') KOV

Stary Smolivec

Kasejovice

Kasejovice

J — : Polanky
C Rodochovy | Kikafor 57— e SR

Neurazy

Newrszy
Hradisté

{Zahorsicky

Zdroj: Cesky statisticky ufad

2.2 Obyvatelstvo
Polet obyvatel v ORP Nepomuk za posledni roky vyrazné nenartista. Podle nejnovéjsich dat CSU z roku
2023 je celkovy pocet obyvatel 11 279. Rozloha ORP Nepomuk je 308, 77 Km? a hustota zalidnéni
v popisovaném Uzemi je 36, 5 obyvatel/km?2. Je tfetim z nejméné osidlenych obvodu v Plzetfiském kraji.
Hlavnim centrem ORP Nepomuk je mésto Nepomuk s 3 560 obyvateli a je sidlem urfadu obce
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s rozSifenou plsobnosti a také jedinou obci s povéfenym obecnim uUradem. Z 26 obci vSO ORP
Nepomuk jsou méstem jesté Kasejovice s poctem 1387 obyvatel.

Podle poctu obyvatel je nejvétsim méstem v daném Gzemi Nepomuk s 3 560 obyvateli. Zije zde 31,6 %
vSech obyvatel ORP Nepomuk. Nasleduji Kasejovice s 1 387 obyvateli, coZ predstavuje 12,3 % populace
v rdmci ORP Nepomuk. Vice ne? 500 obyvatel v daném Gzemi maiji jesté obce Cizkov, Mlady Smolivec,
Zinkovy a Neurazy. Dalsi ¢tyFi obce maji pod sto obyvatel, jsou to Kozlovice, Mohelnice, Polanka
a Zivotice.

Nejvy3si hustota zalidnéni (v jednotlivych obcich) je v Nepomuku s 278,5 obyvatel/km?. Druha nejvétsi
zalidnénost je v Trebdicich s velkym odstupem, a to 58,09 obyvatel/km?. Nejmensi hustotu zalidnéni
evidujeme v malé obci Nekvasovy, kterd mirné pfesahuje 3 obyvatele na km?2.

V SO ORP Nepomuk jsou Zeny i muzi zastoupeni v pfiblizné stejném poctu. Data z CSU eviduji 5 717
muzll a 5 562 Zen. Primérny vék obyvatel feSeného Uzemi je vyssi, nez stejny parametr pro Plzerisky
kraj, a je vy$si u Zen nez u muz(.

Ve srovnani let 2018 a 2022 je zaznamendn mirny pokles obyvatel v SO ORP. Mirné také klesla détska
populace a populace osob v produktivnim véku, naopak mirné vzrostla populace seniord. Vzrostl také
index stari, ktery predstavuje pomér seniorll k détem do 14 let a prezentuje tak starnuti populace. To
je patrné jak v SO ORP, tak také u vétsiny obci v feSeném Uzemi. Mezi obce, které spiSe ,,mladnou”, tak
patii Cizkov, Chlumy, Kasejovice, Kramolin, Mile¢, Mohelnice, Oselce, Pradlo, Sedli§t&, Srby, Trebéice
a Zivotice. Trendem posledni doby je oviem také vystéhovavani rodin do vétdich mést Plzefiského
kraje, coz se tyka i studentll. Skoro polovina studujicich dojizdi do Plzné a pak presidluji do velkych
mést za praci.

Celkovy pfirtstek obyvatel v SO ORP Nepomuk ma spise kolisavy charakter a od roku 2018 ma kladnou
hodnotu, coz je vsak zplsobeno pouze migracnim prirlistkem, nikoli pfirozenym.

2.3 Nezaméstnanost

Z porovnani vykazovanych let 2019-2022 je patrné, Ze mira nezaméstnanosti klesla v roce 2021 (podil
nezaméstnanych osob 3,4 %). Trend se hned vnasledujicim roce 2022 zvratil
a tento parametr zacal opét narlstat. V SO ORP tak byla mira nezaméstnanosti v roce 2022 vyssi nez
na jeho pocatku vykazovaného obdobi (3,7 %). S pravidelnosti také mezirocné klesal v SO ORP pocet
obyvatel v produktivnim véku 15-64 let (v mezidobi posuzovaného obdobi o 443 osob). Mira
nezamé&stnanosti v SO ORP dosahla ke konci posuzovaného obdobi téméf prdméru v CR a vyrazné
presahla miru nezaméstnanosti v PK (2,8 %) ¢i okresu Plzen-jih (2,0 %).

V SO ORP kazdorocné klesal pocet volnych pracovnich mist na jednoho uchazece, a to o cca 130 mist
rocné, coz predstavoval v mezidobi vykazovanych let pokles téméf na polovinu. Tato hodnota je druha

evvys

obec).?

Mira nezaméstnanosti v jednotlivych obcich SO ORP Nepomuk k 31. 8. 2023 je vyjadiena také
nasledujici mapou:

2 Regionalni rozvojova agentura Plzefiského kraje, Hodnoceni situace a rozvojovych potfeb tzemi SO ORP
Nepomuk, 2023.
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2.4 Zadluzenost obyvatel
V roce 2022 Zilo na uzemi SO ORP Nepomuk 9 447 obyvatel starSich 15 let, coZ predstavuje vékovou
hranici pro vykazovani miry zadluZenosti obyvatel.

V SO ORP Nepomuk bylo k 31. 12. 2022 v exekuci 633 osob, coZ pfedstavuje 6,7 % obyvatel starsich 15
let z celého SO ORP. Tato hodnota je o vice jak 0,6 % nizsi, nez predstavuje celokrajsky priimér, ktery
¢inil 7,30 % obyvatel. Na Uzemi SO ORP Nepomuk tento podil predstavoval celkové 3 895 exekuci a ve
srovnani s ostatnimi SO ORP v CR se fadi na 78 misto z 206. Ze srovnani pocatku a konce posuzovaného
obdobi je patrné, Ze hodnoty viech sledovanych parametri se v SO ORP sniZily (aZ na prdmérny pocet
exekuci na jednu osobu a na narlst skupiny exekuovanych seniorll o 1 %). Tento vyvoj dané
problematiky v SO ORP pomérné presné kopiruje vyvoj v Plzeriském kraji.

2.5 Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim
Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze v dobé mapovani se 5 obci v ORP potykalo s ,problémy
nesobéstacnych seniord”, 7 obci uvedlo ,nedostatek aktivit pro sobéstacné seniory” a 4 obce uvedly
jako problém , mista v obci s nezajisténym bezbariérovym pfistupem®. Z odhad(i po¢tu osob v danych
cilovych skupinach vyplynulo, Ze v feseném Gzemi se nachazi cca 190 osamélych senior se sniZzenou
sobéstacnosti, 165 rodin pecujicich o nemohouciho seniora a cca 55 osob se zdravotnim postizenim.
,Problémy nesobéstacnych seniorl” fesi ve vSech pripadech mistni poskytovatel socialnich sluzeb ve
spolupraci s rodinou (Ci sousedy), pfipadné rodina sama. V naprosté vétsiné pripad( funguje ve vsech
obcich rodina ¢i sousedé velmi dobre. Dle zjisténych informaci neni v Gzemi problém s péci o osamélé
nesobéstacné seniory Ci osoby se zdravotnim postizenim. V pfipadé ,problému rodin pecujici
o zdravotné postizeného ¢i nemohouciho ¢lena rodiny” se jednalo o to, Ze se v obci tyto rodiny
nachazeji, ale nemohouci ¢len rodiny je obstaran socialni sluzbou, rodinou, sousedy ¢i kombinaci
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predchoziho. V ptipadé , mist v obci s nezajisténym bezbariérovym pfistupem” se nejcastéji jednalo
o puvodni verejné budovy.

Celkovy pocet ptijemcli dichodl v okrese Plzen-jih mezi roky 2019-2022 kazdorocné klesal, a to cca
0 0,7 %. Podle typu dlichod(l takto kazdoroc¢né klesal pocet prijemcl starobniho dlichodu. Klesal také
celkovy pocet pfijemcl invalidniho dlichodu, ale pouze do roku 2021, v roce 2022 byl zaznamenan
opétovny narlst invalidnich dlichodcl, mezirocné o 0,6 %. S kazdorocni pravidelnosti klesal pocet
pfijemct ID ve 3. stupni, naopak narlstal pocet pfijemct ID v 1. stupni. Vyvoj poctu pfijemct ID ve 2.
stupni ma kolisavy charakter. V feseném obdobi kazdoro¢né narustal pocet prijemcl predcasného
starobniho dlchodu, a to vpridméru o 1,9 % rocné. Pravidelné narlstal také pocet prijemcl
vdoveckého dlchodu, do roku 2021 také vdovského, v roce 2022 byl zaznamenan jeho 17 % pokles.
Z pohledu pohlavi bylo mezi pfijemci dlichodi pravidelné vice Zen neZ muzd, v roce 2022 tento rozdil
Cinil v okrese Plzen-jih 2 561 osob. U starobniho dichodu tento rozdil Cinil 2 334 osob (témér 40 %
rozdil) v okrese v roce 2022. Vice Zen také pobiralo invalidni dichod a vdovecky dichod pobirala
v okrese v roce 2022 pouze 1/3 pfijemcd (muzi) ve srovnani s dlichodem vdovskym (Zeny). V tabulce
jsou pro srovnani také vygenerovana stejna data pro Plzerisky kraj.

Primérna vyse starobniho dlchodu byla ve sledovaném obdobi v okrese Plzeri-jih témér srovnatelna
s vy3i primérného diichodu v Plzefiském kraji (nizsi 0 0,1 %) a v CR (niz$i 0 0,6 %). Dale je patrné, 7e
primérna vyse starobniho dichodu kaZdorocné stoupala, v okrese Plzen-jih to bylo cca o 7 %.
Z vykazovanych dat dale vyplyvd, Ze obecné maji starobni diichod vyssi muZi neZ Zeny, ato ccao 19 %
(2 703 K¢&) na urovni kraje a 0 20 % na Urovni CR v roce 2021. Vy33i byl také vdovsky diichod oproti
vdoveckému, a to o cca o 7 % (630 K¢) v okrese Plzen-jih v roce 2021.

Celkovy pocet vyplacenych PnP (prispévek na péci) za celé sledované obdobi se pfilis neménil,
k mirnému poklesu objemu vyplacenych davek doslo v roce 2021, nejvice jich bylo vyplaceno na konci
sledovaného obdobi. Zdat je dale patrné, Ze s pravidelnosti kazdoro¢né narlstal pocet davek
vyplacenych do pobytovych zafizeni socidlnich sluzeb. Kazdoro¢né také narlstala celkovd suma
vyplacenych ddvek. Z pohledu zajisténé péce bylo cca 23 % prispévkl vyplaceno do pobytovych
zafizeni, zbytek pak fyzické osobé. Z toho lze odvodit skute¢nost, Ze ze dvou tfetin byla veskera péce
zajistovana v domacnosti Zadatele, tedy pecujici osobou, terénni formou socidlni sluzby nebo jejich
vhodnou kombinaci.

2.6 Déti, mladez a rodiny s détmi
V souvislosti s détmi, mladezi a rodinami s détmi uvedlo v dotaznikovém Setfeni 5 obci, Ze na svém
uzemi vnimaiji jako problém , nedostatek volnoc¢asovych aktivit pro déti a mladez”, dale 6 obci uvedlo
,malo aktivit pro neorganizované déti a mladez”. Z odhadl obci poc¢tu osob v cilovych skupinach dale
vyplynulo, Ze v feSeném Uzemi Zije cca 22 rodin pecujicich o zdravotné postizené dité.

Zrozhovoru s Odborem socidlnich véci a zdravotnictvi Méstského Gfadu (déle jen OSVaz MU)
Nepomuk déle vyplynulo, Ze pocet rodin a déti v péci OSPOD mezi roky 2020-2022 kaZzdorocné
narlstal, pricemz narlst u obou cilovych skupin vzrostl na konci sledovaného obdobi meziro¢né o 30
klientll. Kazdorocné také narlstal pocet déti odebranych z péce rodicli a pocet péstounskych rodin.
Nejvyssi hodnoty v poslednim roce sledovaného obdobi byly také zaznamenany u ptipad( trestné
¢innosti déti a mladistvych, u poctu osvojenych déti, u poctu déti v péstounské ¢i porucnické péci a cizi
péce. Naopak s kazdorocni pravidelnosti mirné klesal pocet klientl kurdtora pro mladez, resené
vychovné problémy déti a mladistvych a také pocet déti umisténych do Ustavni vychovy.

Ve sledovaném obdobi byl v SO ORP Nepomuk zaznamendan kaZdorocni narlist poctu vyplacenych
pridavk( na déti, pricemZ meziro¢ni narlst v obdobi 2020-2021 ¢inil 12 % a v letech 2021-2022
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dokonce 29 %. S narlistem vyplacenych davek se také pravidelné zvySovala celkova vyplacena suma
na tuto ddvku, a to mezirocné (2020-2021) témér o 30 %, mezi roky 2021-2022 pak témér o 58 %.

2.7 Ostatni osoby ohrozené socialnim vylouc¢enim
V souvislosti s ohroZzenim socidlnim vylou¢enim uvedly v dotaznicich 2 obce, Ze povazuji ,zadluzeni
obcanl” na svém Uzemi za problémové, dale 1 obec uvedla, Ze se na jejich Uzemi nachazi ,obcané bez
bydleni ¢i v nevyhovujicim bydleni“, 3 obce vnimaji jako problém ,dlouhodobé nezaméstnané obcany”,
2 obce uvedly ,rizikové chovani (drogy a jiné zavislosti, prostituce atd.)”, 2 obce pak uvedly jako
problém , kriminalitu“. Mimo vycet problémovych jev( byla vidy v jednom pfipadé definovana Spatna
dostupnost |ékaiské péce, konzumace alkoholu na verejném prostranstvi a zahalka mladeze. Z odhadu
obci poctu osob v cilovych skupindch vyplyva, Ze se v feSeném Uzemi nachdzi cca 130 dlouhodobé

nezaméstnanych osob a cca 70 uZivateld drog.

Z rozhovorl se starosty vybranych obci dale vyplynulo, Ze maji ¢asto prfehled o nezaméstnanych di
zadluZenych obcanech, ale nevnimaji to jako problém, dafi se napfiklad napojit ob¢any na socialni
sluzby. V pfipadé ,,obcani bez bydleni ¢i v nevyhovujicim bydleni” se jedna vétsinou o obcany Zijici
v nevyhovujicim ¢i nestandardnim bydleni (ubytovny, karavany, chatky, ruiny a dalsi prostory neuréeny
k bydleni). Obce tato problematika prilis nezatézuje, fesi spiSe pripadné nezadouci projevy téchto lidi
na verejnosti, v pfipadé potreby i za asistence policie. ,Dlouhodobé nezaméstnani“ obcané se
nachdzeji dle rozhovor(i v mnoha obcich, ale pro Zddnou nepredstavuji problém, ktery je potfeba resit.
V ptipadé ,rizikového chovani“ se nejcastéji jednalo o drogové ci alkoholové zdvislosti a uzivani
alkoholu na verejnosti, ale Zadna z obci neuvedla vyraznéjsi problémy s touto skupinou obyvatel.
Nékteré obce také obcas fesi mladez, kterd se ve skupinach potuluje v obci a pfilezitostné pacha
drobné prestupky, které se vétSinou resi s rodici. Ty zavaznéjsich také za Ucasti policie.

Kazdoroc¢ni narlst klientl ve sledovaném obdobi 2020-2022 byl zaznamenan také u kuratora pro
dospélé (nejvyssi byl zaznamenan vroce 2022). Postupné také narlstalo mnozstvi dlouhodobé
intervence s témito klienty.

Ze zjisténych dat dale vyplyvd, Ze celkovy poclet vyplacenych PnB (pfispévek na bydleni) a PnZ
(pFispévek na Zivobyti) ve sledovaném obdobi kaZzdoroc¢né stoupal, a to PnB mezi lety 2020-2021 o0 10
%, v nasledujicim obdobi dokonce o 26 %. Vyraznéjsi narlQst u PnB byl zaznamenan u seniorské
populace v roce 2022, kdy meziro¢né vzrostl pocet prijemct (seniordl) o témér 43 %. PnZ pak meziroéné
o cca 3,5 %. Tento trend mUZe znadit stav, kdy pfibyvalo domacnosti, kterym rostly naklady na bydleni
(vyrazné zdraZzeni ndjmu a energii), rovnéz pfibyvalo domdcnosti s nizkymi prijmy. Naopak celkovy
pocet vyplacenych davek DnB (doplatek na bydleni) kazdoro¢né klesal, a to meziro¢né o 19 %.

Ve sledovaném obdobi dochazelo také ke kazdoro¢nimu narlstu davky MOP (mimoradna okamzita
pomoc), a to na dvojnasobek v roce 2021 oproti predeslému roku. A vice jak na trojnasobek v roce
2022 oproti roku predeslému, kdy je vSak tfeba vzit dvahu navySeni objemu vyplacenych davek
v bfeznu 2022 ukrajinskym uprchlikiim.

2.8 Ohrozeni chudobou

Dle ¥etfeni zroku 2022 je ohroZeno piijmovou chudobou zhruba 10,2 % viech obyvatel Ceské
republiky, tyka se tak zhruba kazdého desatého obyvatele.

Z pohledu véku jsou pfijmovou chudobou nejvice ohroZeni senioti 65+, z pohledu pohlavi — Zeny,
z pohledu ekonomické aktivity — nezaméstnani, z pohledu typu domacnosti — jednotlivec (Zena 65+),
z pohledu domacnosti s détmi — 1 dospéld osoba alespon s 1 zavislym ditétem.
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Mira materidlni a socidlni deprivace v roce 2022 dosahla hodnoty 5,8 % (v roce 2019 = 5,3 %).
Materidlni a socialni deprivace se tedy tykd zhruba kazdého sedmnactého obyvatele Ceské republiky.

Z pohledu véku trpi materiadlni a socialni deprivaci nejvice osoby do 18 let, z pohledu ekonomické
aktivity jsou to opét nezaméstnani, z pohledu typu domacnosti — jednotlivec (Zena do 65 let),
z pohledu domacnosti s détmi— 1 dospéld osoba alespon s 1 zavislym ditétem.

Pokud bychom vyse uvedené informace volné prepocetli na SO ORP Nepomuk, pod hranici materialni
a socialni deprivace by se ocitlo zhruba 655 obyvatel regionu a pod hranici pfijmové chudoby by se
ocitlo priblizné 1 150 obyvatel regionu. Je ale potieba brat v potaz, Ze se jedna pouze o statisticky
odhad, ktery nemusi zcela odpovidat realité. Pfesto predstavuji tyto ukazatele zajimavé informace
o socialni oblasti.

2.9 Rozsah socialniho vylouceni

Podle zpravy Agentury pro socialni zaclefiovani o rozsahu socidlniho vylouéeni v Plzeriském kraji v roce
2021 pro SO ORP Nepomuk vychazi, ze 0 obci se nachazi v rozmezi 0 az 1 bodu, 24 obci v rozmezi 2 az
7 bodl a 2 obce v kategorii 12 aZ 30 bod(. Agentura pro socialni zadlenovani povaZuje obce za
ohrozené socidlnim vylouc¢enim, pokud maji index vétsi nez 8 — v SO ORP Nepomuk jsou v takovém
pfipadé socidlnim vyloucenim ohroZeny pouze 2 obce. Je viak tfeba také reflektovat, Ze v kategorii

evvys

2.10 Socialné vyloucené lokality

Na Gzemi SO ORP Nepomuk se dle Analyzy socidlné vylou¢enych lokalit v CR (zpracovatel GAC, s.r.o.)
zroku 2015 nenachdazi zadna socidlné vyloucena lokalita. Z vysledkd dotaznikového Setfeni, které
realizovalo CpKP ZC mezi obcemi fe$eného Gzemi, vyplyva, Ze 2 obce vnimaji ¢ast svého Gzemi jako
vyloucenou lokalitu nebo spise , bydleni na Spatné adrese”.

2.11 Bydleni

V souvislosti s bydlenim uvedla v dotaznikovém Setfeni 1 obec jako problém ,,ob&any bez bydleni ¢i
v nevyhovujicim bydleni“. Z odhad( obci poctl osob v riznych cilovych skupinach pak vyplynulo, ze
v feSeném Uzemi je cca 40 rodin v nevyhovujicim bydleni (ubytovny, pfibuzni, nebytové prostory...)
a 10 osob bez domova. Konkrétni problémy s ubytovnami na svém Uzemi uvedly 3 obce, vZdy se jednalo
o soukromé ubytovny pro agenturni délniky. Dvé obce dale uvedly, Ze maji aktualni potfebu resit
socialni bydleni pro obéany v bytové nouzi. Jednim z dlivodll je vysoka cena najm0 v soukromych
bytech a tim zvysSend jejich nedostupnost pro spoustu obcand. Snahu realizovat nékteré socidlni
projekty v oblasti bydleni uvedly 2 obce, konkrétné se jednalo o zvaZzeni vystavby nové DPSky. Dalsi
obec uvedla vystavbu komunitniho bydleni pro seniory a startovaci byty pro mladé.

Z dotaznikového Setfeni dale vyplynulo, Ze ve vlastnictvi obci je v ORP cca 492 byt(l. Vétsinou se jedna
o bézné byty (388) a o byty zvlastniho uréeni (74). Byty zvlastniho urceni jsou koncipovany pro bydleni
senior(l a invalidnich obcan(. Tyto byty vlastni 2 mésta (Nepomuk, Kasejovice) a vSechny se nachazi
v domech s pecovatelskou sluzbou. Mésto Kasejovice ma vSechny byty v reZimu snizeného najmu.
Mésta Nepomuk a Kasejovice maji také ¢ast byt bezbariérovych a byty v dalSich rezimech (sluzebni
byty, byty se zvlaétnim rezimem). Nejvétsi bytovy fond v fe$eném tGzemi md obec Mile¢. Zadosti o byty
jsou evidovany ve 4 obcich s bytovym fondem. Nejvice Zadosti o bydleni je evidovano v Nepomuku.
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V letech 2019 aZ 2022 bylo v feSeném Uzemi dokonceno celkem 82 bytl, z toho pouze 7 bytd bylo
soucasti vystavby bytovych domu, zbytek byly byty v rodinnych domech, nebo se jednalo o Upravy
nebytovych prostor. V domech s pecovatelskou sluzbou nebyly vybudovany byty Zadné.

Regionalni rozvojova agentura Plzenského kraje uvedla ve své zpravé velmi nizkou intenzitu bytové
jsou ve vlastnictvi obce ¢i statu. Pronajimano je 10 % vsech bytl v Gzemi (druhd nejnizsi hodnota
v kraji). V Uzemi je také vysoky podil neobydlenych bytl (34 % = druhy nejvy3si v CR).

Z dat ze scitani lidu, domU a bytl z roku 2021 vyplyva, Ze z celkového poctu zabydlenych domd v ORP
predstavuji bytové domy pouze 3 % (146 domu). Z nich 11 vlastni obec nebo stat. Z pohledu
zabydlenych bytl tato Cisla predstavuji 1 062 bytd v bytovych domech, pficemzZ prevlada bydleni
v bytech v osobnim vlastnictvi a nasledné najemni bydleni. Tento stav odpovidd bydleni v Uzemi
venkovského charakteru, kdy prevazna ¢ast obyvatel Zije ve svych rodinnych domech, pouze ¢ast z nich

v bytovych domech a v bytech v osobnim vlastnictvi.

3. Socialni suzby ptlisobici v SO ORP Nepomuk

K ¢ervnu 2024 aktualné pusobili v SO ORP tito poskytovatelé s uvedenymi typy a formami socidlnich

sluzeb:
Druh Forma
socialni socialni Sluzba Poskytovatel Adresa zafizeni
sluzby sluzby
Obcanska poradna pfi
5 Charita Horazdovice Charité Horazdovice,
g ambulantni Pfesanické ndmésti 1,
T Odborné socialni Nepomuk
5] i Clovék v tisni, 0.p.s.
o poradenstvi P Namésti A. Némejce 88,
[ I
S Clovék v tisni, 0.p.s. Nepomuk
é terénni
Tichy svét, o.p.s. Nadrazni 2495/20, Plzer
Dlm s pecovatelskou
L, . ’ Mésto Nepomuk sluzbou, Za Kostelem 583,
9 terénni Pecovatelska
‘Q . Nepomuk
o sluzba S <
= . - Ddm s pecovatelskou
£ Meésto Kasejovice v .
B sluzbou, Kasejovice 311
I Domovy pro S (v
o senic:/rp Domov klidného stafi Zinkov Domov klidného stdri
o ) y v v Zinkovech, Zinkovy 89
% pobytova
Domovy se . - v
et yv. Alzheimer Home Nepomuk Klaster 125, Klaster
zvlastnim reZimem
Q
§ Socialné Diakonie CCE - stfedisko . .
S s . L x Archa pro rodiny s détmi,
1 aktivizacni sluzby Zapadni Cechy .
= . .. . Resslova 12, Plzen
o pro rodiny s détmi
:TE terénni
Q
% Sl Tichy svét, o.p.s N&drazni 2495/20, Plzen
2 rehabilitace ¥ 7 O-P-5- !
>
%)
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Druh Forma
socialni socialni Sluzba Poskytovatel Adresa zafizeni
sluzby sluzby

Tlumocénické

Sty Tichy svét, o.p.s. N&drazni 2495/20, Plzen

Kromé téchto socidlnich sluzeb mistnich poskytovateld mohou obc¢ané regionu vyuZivat také socialni
sluzby jinych poskytovateld, ktefi maji u MPSV CR registrovanu pdsobnost v ramci celého Plzeriského
kraje nebo v ramci CR.

Z pohledu poskytovatelG socidlnich sluieb a socidlnich pracovnik@i Méstského Gfadu (dale MU)
Nepomuk chybi na Nepomucku zejména:

e terénni odlehcovaci sluzby,

e 0sobni asistence,

e nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez (s poskytovatelem této sluzby je jiz jednano o zajisténi
mobilni formy této sluzby v feSeném uzemi),

e kapacity pobytovych sluzeb (domovy pro seniory, domovy se zvlastnim reZimem, pobytové
odlehcovaci sluzby),

e dostupnad fyzioterapie pro pobytové zafizeni,

e ambulantni psychologové — sluzby jsou nuceny tuto absenci resSit dovzdélavanim svych
stavajicich zaméstnancl v oblasti psychoterapie apod. (naroc¢né, drahé a problematické
financovani a z toho plynouci ob¢asna neochota zaméstnanc( toto podstoupit).

V nadvaznosti na pUsobeni sluzeb v regionu byly definovany dalsi nedostatky, zejména pak v:

e provazanosti mezi jednotlivymi sluzbami — bylo by vhodné castéjsi setkavani jednotlivych
sluzeb,

e propojeni mezi Skolami a sluzbami pro rodiny,

e informovanosti mistnich samosprav o vyznamu a vyuZiti socidlnich sluZeb, jejich zapojeni do
planovani sluzeb a do systému jejich financovani,

e podpore vzniku novych sluzeb ze strany ORP Nepomuk,

e financovani sluzeb a zaméstnancl — tabulkové platy (Spatné se shanéji zaméstnanci),

e objektivnim zjistovani potieb cilovych skupin.

4. SWOT analyzy stavajiciho systému sociadlnich sluzeb a vize podoby
socialnich a navaznych sluzeb na Nepomucku

SWOT analyza shrnuje vnitfni silné a slabé stranky a vnéjsi ptilezitosti a ohroZeni systému socidlnich
sluzeb pro jednotlivé cilové skupiny uZivatell. Podkladem pro zpracovani SWOT analyzy byly
vypracované dokumenty z ivodniho mapovani stavajici socialni situace v regionu. SWOT analyza byla
poté projedndna a upravena pracovnimi skupinami, nasledné byla projednana a schvalena Fidici
skupinou.

Vize predstavuje idealni podobu socialnich a souvisejicich sluZzeb v budoucnosti pro dané cilové skupiny
uzivatel(. Byla vypracovana na spole¢ném setkani pracovnich skupin a poté projednana a schvélena

fidici skupinou.
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4.1 SWOT analyza stavajiciho systému socidlnich sluzeb na Nepomucku

Silné stranky

Slabé stranky

Zapojeni obci do projektu KPSS

Ochota obci podilet se na
spolufinancovani socialnich sluzeb

V SO ORP zajistuji pecovatelskou sluzbu
i pobytové sluzby pro cilovou skupinu
seniord a OZP mistni poskytovatelé
Mistni terénni a ambulantni sluzby maiji
dostatecné kapacity

Funkéni potravinova pomoc

Pokles exekuci obyvatel v regionu

Nové pobytové zatizeni (DZR) v regionu
Dostate¢na nabidka volnoéasovych
aktivit pro déti a mladez

Znacna financéni podpora mésta
Nepomuk mistnim spolkdim

Odborné socialni poradenstvi véetné
dluhového poradenstvi

Nedostatecnd kapacita domova pro
seniory

Nedostatek bytd a nizka mira vystavby
Nedostate¢na nabidka volnoéasovych
aktivit pro seniory

Nedostatek aktivit pro neorganizované
déti a mladez

Chybi terénni sluzby osobni asistence

a odlehcovaci sluzby

Nedostatek sluzeb pro rodiny s détmi se
zdravotnim postizenim

Vyuzivani pecovatelské sluzby je nizké —
maly pocet uzivatel(

Malé propojeni s poskytovateli domaci
zdravotni péce

Nedostupnost charitniho Satniku

a pfipadné jiné potiebné materidlni
pomoci ¢i ndbytkové banky pro obcany
Nepomuku

Prilezitosti

Ohrozeni

Realizace KPSS na Nepomucku v¢.
implementacni faze

Pokracovani v informovanosti

o socialnich sluzbach vsemi prostredky
(zpravodaje, prezentace socialnich
sluZeb na rliznych akcich, facebook,
webové stranky obci atp.)

Efektivnéjsi vyuziti novych nastroja pro
seniory (on-line komunikace, PC
dovednosti, plné vyuziti chytrych
telefon()

VyuZiti nastaveni platformy pracovnich
skupin pro budouci setkavani socialnich
pracovnikdl mésta se socialnimi
sluzbami a dalsimi subjekty pUsobicimi
v soc. oblasti

Potencial mistnich poskytovatell

k rozvoji kapacit a novych sluzeb
Snaha nékterych obci o rozvoj v soc.
oblasti

Prizkumy potreb jednotlivych cilovych
skupin v regionu

Starnuti populace — trvaly nar(st
obyvatel starsich 65 let, Ubytek
obyvatel v produktivnim véku

Trvaly ndrlst zdravotné postiZzenych
osob a osob s dusevnim onemocnénim
Problematika rozvoje socialnich sluzeb
neni pro vétsinu obci prioritou

24 obci regionu v pasmu ohroZeni soc.
vylouéenim

Narast trestnich delikt( déti

a mladistvych a ptipada
sebeposkozovani

Nezmapované potreby nékterych
cilovych skupin (napf. drogové
zavislych, pecujicich osob...)

Nejvyssi mira nezaméstnanosti

v okrese Plzen-jih (k 23. 11. 2023)
Nezmapované potreby a bariéry osob
se sluchovym postizenim
Nedostupnost foniatrie v ORP, ziskani
sluchadla je tak napf. pro seniory tézko
feSitelnou zaleZitosti
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e Existence projektu Fénix pro rodiny
a déti — vyuZiti jeho aktivit a moZnost
jejich prizplsobeni aktudlnim potfebam
regionu

e Z4ajem Charity HoraZzdovice
o poskytovani sluzeb v regionu

4.2 Vize podoby socialnich a navaznych sluzeb na Nepomucku

V regionu je dostatec¢na kapacita ambulantnich, terénnich a pobytovych socidlnich sluzeb, které dokazi
reagovat na aktudlni potfeby cilovych skupin. Je zajisténa dostatecnd mira komunikace mezi
jednotlivymi sluzbami a jejich ¢innost je zajisSténa dostatecnymi kapacitami kvalifikovanych pracovnikd.

Starostové obci a vefejnost jsou dostatecné informovani o existenci a mozném vyuziti vSech socialnich
sluzeb v regionu a védi, na koho se mohou obratit v ptipadé tizivé Zivotni situace.

V Uzemi je dostatecnd nabidka volnocasovych aktivit pro seniory, zdravotné postizené obcany a pro
déti vcetné plsobeni sluzby nizkoprahového zafizeni pro neorganizované déti a mladez.

V Uzemi se zlepsuje dostupnost bytd napfi¢ cilovymi skupinami.

V ORP Nepomuk jsou zmapovany potieby pro osoby se sluchovym postizenim komunikujicim ¢eskym
znakovym jazykem a je pro né vytvoren maximalné bezbariérovy pfistup k béZnym informacim
a komunikaci s Urady. Jsou maximalné vyuzivany kapacity poskytovatele sluzby pro danou cilovou
skupinu véetné osob se ztratou sluchu ve stafi, a to i v oblasti zajisténi kompenzacnich pomucek.

5. Cile rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb na Nepomucku

NavrZena opatreni rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb na Nepomucku jsou vystupem procesu
komunitniho planovani. Vychazi z diskuzi v pracovnich skupindch, které projednavaly vystupy
z ivodniho mapovani aktudlni socialni situace v regionu a zjisténych potieb a ze zavér( ridici skupiny.

Obsah strategické ¢asti planu predstavuje hlavni dil¢i oblasti zajmu, které je potieba resit. Je rozdélen
do prioritnich oblasti dle cilovych skupin uzivatelG sluzeb a zjisténych problém( (1-5), které jsou
nasledné rozpracovany do opatteni, kterd s danymi oblastmi souvisi a reflektuji obsah SWOT analyzy
avize pracovnich skupin KPSS. Konkrétni aktivity pak urcuji, jakym zptsobem se dana opatieniv obdobi
let 2025-2027 budou v idedInim pfipadé naplfiovat.

5.1 Prehled vSech prioritnich oblasti, opatfeni a souvisejicich aktivit

Prioritni oblast 1.
SLUZBY PRO SENIORY, OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiIM A PECUJICi OSOBY
Opatieni 1.1 Zajisténi dostupnosti terénnich sluzeb péce
Aktivity 1.1.1 Zajisténi dostupnosti osobni asistence
1.1.2 Zajisténi dostupnosti terénni odleh¢ovaci sluzby
Opatieni 1.2 Zajisténi dostatecné kapacity pobytovych socialnich sluzeb
Aktivity 1.2.1 Mapovani potfebnosti vyuZiti pobytovych sluzeb
Opatieni 1.3 ZvySovani dostupnosti sluielb a volrivoéa’sovy’lch aktivit pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim
Aktivity 1.3.1 Aktivizace seniori a koordinace volno¢asovych aktivit
1.3.2 Podpora dopravni dostupnosti sluzeb a volno¢asovych aktivit
Opatieni 1.4 Posileni podpory pecujicich osob
Aktivity 1.4.1 Rozvoj poradenstvi pro pecujici osoby
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Rozvoj pomoci seniorim a osobam se zdravotnim postizenim

Opatreni 1.5 v doméacim prostiedi
. 1.5.1 Podpora rozvoje domaci zdravotni péce v ORP
Aktivity . . »
1.5.2 Rozvoj tisnové péce v ORP
Opatieni 1.6 Rozvoj bezbariérovosti vici osobam se sluchovym postizenim
1.6.1 Podpora rozvoje bezbariérovosti MU Nepomuk vii¢i osobdm
Aktivity se sluchovym postizenim

1.6.2 Snaha o navdazani spoluprdce Tichého svéta s ORL |ékafem
v Nepomuku

Prioritni oblast 2.

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ, RODINY S DETMI A OSOBY OHROZENE SOCIALNiM VYLOUCENIM

Opatieni 2.1 Rozvoj nabidky preventivnich sluzeb pro déti a mladez
Aktivity 2.1.1 Udrzeni sluzby nizkoprahového zatizeni pro déti a
mlddez
Opatieni 2.2 Podpora sluitveb p’ro rc?fiin’y S détmvi v ,obtl'iny'ch Zivotnich situacich
a osoby ohrozené socialnim vyloucenim
2.2.1 Zajisténi dostupnosti potravinové a materiadlni pomoci pro
obcany v ORP
Aktivity P y T p S -
2.2.2 Zajisténi a udrZeni dostupné psychologické péce pro déti
a rodice

2.2.3 Mapovani potiebnosti sluzeb terénniho programu v ORP

Prioritni oblast 3.

v rw

SLUZBY POSKYTOVANE NAPRIC CiLOVYMI SKUPINAMI OSOB

Opatieni 3.1 Zajisténi terénni formy odborného socidlniho poradenstvi
.. 3.1.1 Zajisténi terénni formy odborného socidlniho poradenstvi v¢.
Aktivity ,
dluhového
Opatieni 3.2 Zajisténi dostupného bydleni
Aktivity 3.2.1 Mapovani moznosti k zajisténi dostupného bydleni

Prioritni oblast 4.

PODPORA DOSTUPNOSTI SOCIALNiICH A NAVAZNYCH SLUZEB A JEJICH ROZVOIE V ORP

Opatieni 4.1

Zachovani stavajicich sluzeb a zajisténi jejich plynulého financovani

Aktivity

4.1.1 Zajisténi zachovani stavajicich sluzeb a jejich plynulého
vicezdrojového financovani

Prioritni oblast 5.

INFORMOVANOST O SOCIALNICH SLUZBACH A SOCIALNi PRACI, PODPORA MEZIOBOROVE
SPOLUPRACE V SOCIALNi OBLASTI

Opatieni 5.1 Zvysovani informovanosti o socialni praci a sluzbach v ORP
5.1.1 Informovani starostll a verejnosti o socialni praci a sluzbach
. . VvV regionu
Aktivit . , , . e .
¥ 5.1.2 Aktualizace informaci v sekci Socidlni sluzby na webu mésta
Nepomuk
_ Rozvoj a koordinace spoluprace subjektll v socidlni oblasti
Opatreni 5.2 : . a : p’ !
a mezioborové spoluprace
5.2.1 Rozvoj mezioborové spoluprace mezi aktéry pomocia podpory
Aktivity obyvatel v ORP

5.2.2 Zajisténi koordinace a rozvoje sluzeb v ORP
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5.2 Popis jednotlivych opatreni a aktivit
V této kapitole jsou formou tabulky rozpracovany jednotlivé prioritni oblasti (1-5), jejich opatreni
a konkrétni aktivity s uvedenim aktér( a osob odpovédnych za realizaci aktivity v letech 2025-2027
(poskytovatelé sluzeb, instituce aj.).

Prioritni oblast 1.

SLUZBY PRO SENIORY, OSOBY SE ZDRAVOTNIiM POSTIZENiM A PECUJICI
0SOBY

Opatieni 1.1

Zajisténi dostupnosti terénnich sluzeb péce

Odtivodnéni
opatieni

V regionu chybi sluzby osobni asistence a terénni forma odlehcovaci sluzby.
Pfitom zajisténi terénnich sluzeb socidlni péce v dostatecné kvalité a Uzemnim
a ¢asovém rozsahu predstavuje spolu s péci rodiny zakladni predpoklad pro to,
aby lidé se snizenou sobéstacnosti mohli zlistavat ve svych domovech a nemuseli
za potifebnymi sluzbami odchazet do pobytovych zafizeni. Za tim cilem jim
mohou byt poskytovany pravé terénni socidlni sluzby, jako jsou pecovatelskd
sluzba, osobni asistence nebo terénni odlehcovaci sluzba. Z terénnich sluzeb
péce je na Uzemi SO ORP Nepomuk aktudlné zajisténa pouze pecovatelskd
sluzba, kterou poskytuji mésta Nepomuk a Kasejovice. Tito dva poskytovatelé
pokryvaji sluzbou celé uzemi ORP, pficemz mésto Kasejovice poskytuje sluzbu
v pracovnich dnech v rozsahu 6.30-15.00 a mésto Nepomuk ve vSednich dnech
v rozsahu 7.00-15.30 a 18.00-20.00. Zajem o poskytovani terénni formy
odleh¢ovaci sluzby v ORP projevil mistni poskytovatel, Charita HoraZdovice,
a nové také Global Partner Péce.

Aktivita

1.1.1 Zajisténi dostupnosti osobni asistence

Charakteristika
aktivity

SluZba osobni asistence je poskytovdna osobdm se sniZenou sobéstacnosti
z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni. Svym
rozsahem je sluzba ¢asové naro¢na (poskytovana v nepretrzitém rezimu (24/7
dle aktudlnich potreb klientd), proto je velmi narocna také na planovani jejiho
personalniho zajisténi. Predpokladem pro zajisténi sluzby v regionu je mapovani
potiebnosti osobni asistence ze strany obci vregionu a ve spolupraci se
socidlnimi pracovniky poskytovateld a OSVaZ Nepomuk. Dale osloveni
potencialnich poskytovatell sluzby méstem Nepomuk a naslednda spoluprace
poskytovatele, obci a KU PK pfi zajisténi financovani sluzby a uvedeni
potiebnych kapacit do rozvojové a zakladni krajské sité socidlnich sluzeb.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zmapovani potiebnosti sluzby v obcich ORP
e Osloveni potencialnich poskytovatell sluzby osobni asistence
e Zajisténi financovani sluzby pfip. zazemi pro personal

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Obce ORP Nepomuk

e Mésto Nepomuk vé. 0SVaZ MU Nepomuk

e poskytovatelé soc. sluzeb (napt. HEWER, z.s. Centrum pro zdravotné
postizené Plzeriského kraje, MuZi a Zeny, 0.p.s.)

e Krajsky urad Plzenského kraje
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Aktivita

1.1.2 Zajisténi dostupnosti terénni odlehcovaci sluzby

Charakteristika
aktivity

Terénni odlehCovaci sluzba je poskytovdna osobam, které maji sniZzenou
sobéstacnost z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném socidlnim prostredi.
Cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek. Aktivita
spociva v mapovani potfebnosti sluzby ze strany obci v regionu a ve spolupraci
se socialnimi pracovniky poskytovatelll a OSVaZ Nepomuk a pecujicich osob.
Dale osloveni potencialnich poskytovatell sluzby méstem Nepomuk a zahajeni
poskytovani sluzby v ORP v¢. zajisténi zazemi pro persondl poskytovatele
(ndvaznost na dojezdovou vzdalenost zpravidla do 40 km od sidla poskytovatele)
a naslednd spoluprace poskytovatele, obci a KU PK pfi zajisténi financovani
sluzby a uvedeni potfebnych kapacit do rozvojové a zdkladni krajské sité
socidlnich sluzeb.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zmapovani potiebnosti sluzby v obcich ORP
e Osloveni potencialnich poskytovatell sluzby osobni asistence
e Zajisténi financovani sluzby a zazemi pro personal

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Obce ORP Nepomuk

e Pecujici osoby

e Mésto Nepomuk v&. 0SVaZ MU Nepomuk

e Poskytovatelé soc. sluzeb (napf. Spolu doma, z.U., Global Partner Péce,
z.U., Charita Horazdovice)

e Krajsky urad Plzeniského kraje

Opatieni 1.2

Zajisténi dostatecné kapacity pobytovych socialnich sluzeb

Odivodnéni
opatieni

V regionu je vnimana nedostate¢nd kapacita lGZzek pobytovych zafizeni pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim (domovy pro seniory a domovy se
zvlastnim reZzimem), coz ma za nasledek zejména dlouhé ¢ekaci doby pro pfijaté
Zadatele do pobytové sluzby. Pfimo v ORP pusobi dva poskytovatelé pobytovych
sluzeb, a to Domov klidného stafi Zinkovy (domov pro seniory) s kapacitou 107
IGZek, nové také ALZHEIMER HOME Nepomuk (domov se zvlastnim rezimem)
s celkovou kapacitou az 172 lGzek. Kapacita domova pro seniory je permanentné
naplnéna, kapacita domova se zvlastnim rezimem bude naplnéna béhem
nasledujicich 18 mésicl. Vzhledem k pokracujicimu trendu starnuti populace,
narastu demenci u seniorl, osob s dusevnim onemocnénim a také celostatni
plUsobnosti pobytovych zafizeni se da vregionu predpokladat pretrvavajici
nedostatek téchto IGzek. Vzhledem k trendu podpory domaci péce prichazeji
klienti do pobytovych zafizeni Casto jiz ve velmi Spatném zdravotnim stavu
s kombinaci rdznych onemocnéni, coZ pfinasi zvysené naroky na personadl
i zvySenou miru poskytované péce, a tim také na financovani sluzby. Je proto
také mozné uvaZovat o vhodnosti propojeni téchto dvou sluzeb v ramci jednoho
zatizeni.

Aktivita

1.2.1 Mapovani potiebnosti vyuziti pobytovych sluzeb
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Charakteristika
aktivity

| kdyZ byla v rdmci realizace projektu nedostatecna kapacita uvedenych sluzeb
zminovana, nevzesly z jednani pracovnich skupin zadné vystupy, které by vedly
k nutnosti prijeti konkrétnich opatreni a specifik realizovatelnych aktivit v dané
problematice. Pro uspokojeni poptavky po pobytovych sluzbach pro seniory,
osoby se zdravotnim postizenim a osoby se snizenou sobéstacnosti, o které je
jinak celodenné pecovano v domacim prostredi, je vhodné pravidelné mapovat
realnou potfebu a stdvajici kapacity dostupnych sluzeb. Vysledny stav volnych
kapacit a akutnich Z4dosti je Zadouci sdilet nejen v rdmci vykaznictvi s KU PK pro
nastaveni priorit a opatfeni v rdmci SPRSS PK a souvisejicich Ak¢nich pland, ale
soucasné také s OSVaZ Nepomuk, pfip. s ostatnimi poskytovateli sluzeb ¢i
s obcemi k zajisténi plynulého procesu planovani rozvoje sluzeb na Nepomucku
a k zajisténi dostatecnych kapacit IGZzek nebo jinych forem bydleni
s doprovodnymi sluzbami v regionu.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Vystupy ze sbéru dat o kapacitach pobytovych socialnich sluzeb ze strany
jejich poskytovatell (volné kapacity, aktudlni Zadosti) a jejich pravidelné
sdileni s KU PK a ostatnimi subjekty v ramci KPSS.

e Spoluprace a uskutecnénd setkani poskytovatelll pobytovych sluzeb
v ramci KPSS ke sdileni vystup( z mapovani a nastaveni priorit.

e Uvedeni pottebnych kapacit pobytovych socialnich sluzeb do rozvojové
sité APRSS PK se souvisejici aktualizaci priorit Nepomucka.

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Poskytovatelé pobytovych socialnich sluzeb
e Obce v ORP Nepomuk
e Krajsky urad Plzenského kraje

Opatieni 1.3

Zvysovani dostupnosti sluZzeb a volnocasovych aktivit pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim

Odivodnéni
opatieni

V rdmci mapovani soc. situace v ORP byl definovan nedostatek volnocasovych
aktivit pro seniory a vhodnych prostor pro setkdvani seniorli. Volnocasové
aktivity pro seniory v ORP nabizi napt. Fénix v Nepomuku, DPS v Nepomuku pro
své klienty, jednotlivé obce v ORP (k pfileZitostem vyroci) i zajmové spolky
(Sokol, vcelafri, turisti, zahradkari apod.). Na dvou mistech v ORP (Nepomuk,
Zinkovy) probiha Univerzita 3. véku (vzdalend forma). Pokud je ob¢an zapojen
do urcité zajmové skupiny, zda se byt volnocasové vyZiti naplnéné. Ostatnim
seniorlim chybi spolecné neformalni setkavani se svymi vrstevniky i dalSimi
skupinami obyvatel regionu. Bylo by vhodné zajistit prostory pro pravidelné
neformalni setkdvani seniorl a osob se zdravotnim postizenim, napf. formou
klubu, ktery by zajistoval program na jednom misté v podobé kulturnich akci,
prednasek, vzdélavacich akci, tvofivé ¢innosti a rukodélnych praci, a to idedlné
i pro muze (vyrobky z prouti, setkdni se sportovci, rybéfi apod.). Casto je tato
role delegovana na mistni knihovny, ale i samostatné kluby dichodcl, které se
pravidelné schdazeji v prostorach mésta apod. Touto formou by mohla byt
naplnéna také potfeba mezigenerac¢niho kontaktu, ktery je pro jednotlivé
generace také dllezZity. Stimto tématem také souvisi zajisténi dostupnosti
téchto aktivit a dalSich sluZzeb senioriim a obc¢anlim se zdravotnim postizenim
v ORP.

Aktivita

1.3.1 Aktivizace seniorti a koordinace volnocasovych aktivit
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Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva v zajiSténi koordinatora volnocasovych a vzdélavacich aktivit
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim na Nepomucku a v efektivni
informovanosti o téchto aktivitdch vramci celého ORP. V praxi byva timto
koordinatorem c¢asto mistni knihovna nebo jiné méstské zafizeni, ale také
konkrétni osoba z fad senior(l. V souvislosti s touto aktivitou je také Zadouci
sbirat informace o pofadani aktivit od rdznych organizdtor(l a predavat je
hromadné mezi ob¢any celého ORP (weby obci, mistni zpravodaje apod.).

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zajisténi pozice koordinatora pravidelnych volnodasovych a vzdélavacich
aktivit v ORP

e Zajisténi informovanosti o jednotlivych aktivitdch pro seniory do vSech
casti ORP

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Mésto Nepomuk

e Obcev ORP

e Z3ajmové organizace

e Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Aktivita

1.3.2 Podpora dopravni dostupnosti sluZzeb a volnocasovych aktivit

Charakteristika
aktivity

V ramci mapovani socialni situace a potieb v ORP byla zminéna problematika
dopravy seniorl a osob se zdravotnim postizenim napft. k lékafi, pfi obstarani
osobnich zalezitosti, ale také vrdmci ucéasti na volnocasovych aktivitach.
V navaznosti na opatfeni by méla aktivita vést k zajisténi dostupnosti sluzeb —
socialnich, zdravotnich, vefejnych i volnocasovych aktivit (formou individualni
dopravy seniorll a osob se zdravotnim postizenim = Senior taxi). Vzhledem
k ndrocnosti zajisténi této sluzby je vhodné predem zjistit aktudlni zdjem o tuto
sluzbu (napf. dotaznikové Setfeni) u verejnosti v ORP, zejména mezi seniory,
osobami se zdravotnim postizenim a pecujicimi a nasledné pfistupovat k dalSim
aktivitam. Existuje nékolik forem poskytovani této sluzby (prostfednictvim
méstské policie, dotované taxisluzby, ndkup vozu ptes nadacni fond, vyuZiti
dotacniho titulu apod.). Je vhodné se pfipadné inspirovat v regionech, kde maji
sluzbu jiz zajisténou.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zmapovani potifebnosti sluzby individualni dopravy pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim (dotazniky pro vefejnost, poskytovatele sluzeb)

e Hledani mozného zplisobu zajisténi individudlni dopravy pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim v ORP v¢. inspirace jinde

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Meésto Nepomuk

e Obcev ORP

e Subjekty nabizejici dopravni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim

e Vefejnost a poskytovatelé sluzeb

Opatieni 1.4

Posileni podpory pecujicich osob
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Oddvodnéni
opatieni

Neformalni péce, kterd je Casto zajistovana nejblizsimi osobami z rodiny, pfinasi
pecovanym osobam fadu vyhod v podobé mozZnosti dale Zit doma, ve svém
prostfedi, a zaroven je pro stat, jako garanta dostupnosti potifebné péce,
nejméné nakladna. Pecujici vSak pfi péci o své blizké upozaduji své potreby,
hledaji moznosti, jak [épe propojit zajisténi péce se svym osobnim ¢i pracovnim
Zivotem. Zejména pfi zahajeni péce nemaiji dostatek informaci a podpory nejen
v oblasti praktické péce, ale i svého zajisténi, coz mlze vést k frustraci, rezignaci
a celkovému vyhoteni. Proto je dlleZité neformalni pecujici podporovat a zajistit
jim dostatecnou podporu v podobé poradenstvi a dostupnosti podplirnych
sluzeb. Néktefi pecujici také vitaji moznost sdileni a vymeény zkuSenosti s dalSimi
pecujicimi. V ORP ma potencial pro podporu pecujicich osob centrum Fénix
Nepomuk a také Diakonie CCE svym celostatnim projektem Peéuj doma.

Bylo by vSak vhodné mit celkovy prehled o pecujicich osobach v ORP, o jejich
aktualni situaci a koordinovat jejich podporu na jednom misté ve spoluprdci se
zainteresovanymi subjekty.

Aktivita

1.4.1 Rozvoj poradenstvi pro pecujici osoby

Charakteristika
aktivity

Aktivita by méla vést k zajisténi dostatecné podpory, kterou mohou pecujici pfi

péci o své blizké vyuZit a kterd jim pomuUze zlepsit i kvalitu jejich Zivota. Pecujici

Casto potiebuji podpofit zejména:

- pti zorientovani se v aktudlni situaci,

- predanim informaci v pfiméfeném rozsahu a podobg,

- poskytovanim pomoci pfi zajistovani prispévkl a davek,

- zprostiedkovanim kontakt( na potiebné sluzby v priibéhu péce,

- pomoci pfi komunikaci s rllznymi nadacemi apod., pti zpracovavani zadosti

o poskytnuti podpory na vybaveni apod.,

- v pfipadé potreby realizaci neformalnich setkdvani pecujicich osob a sdilenim
Informaci,

- zajistovanim dalsich aktivit pro pecujici osoby dle aktudlni situace.

Usili by mélo byt sméfovano ke zmapovani pecujicich domacnosti v ORP, potieb

jejich pecujicich osob a koordinaci jejich podpory jednim subjektem (koordinator

podpory pecujicich osob).

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zmapovani pecujicich osob a jejich potreb
e Koordinace podpory jednim subjektem
e Spoluprace s dalSimi subjekty s potencidlem pro podporu pecujicich osob

Realizator,
spolupracujici

e Mésto Nepomuk a OSVaZ MU Nepomuk
e Obcev ORP

e Fénix Nepomuk

e Pecujici osoby

subjekt ©
e Poskytovatelé sluzeb (Diakonie CCE-Pecuj doma, Educante Plzen, Global
Partner Péce)
. Rozvoj pomoci seniorim a osobam se zdravotnim postizenim v domacim
Opatreni 1.5

prostiedi
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Oduvodnéni
opatieni

Podporu seniorim a osobam se zdravotnim postizenim v jejich domacim
prostiedi poskytuji sluzby doméci zdravotni péce a tisfiové péce. V ORP zajistuje
domaci zdravotni péci nékolik subjektd. Pi Cervend v Kasejovicich (pouze pro
pojisténce VZP), dale pi Pecenkova v Nepomuku
a blizkém okoli, Zinkovy a okoli agentura Dobruska. Nové v ORP pUsobi také
organizace Advantis Medical, ktera poskytuje kompletni domdaci zdravotni péci
(v€etné paliativni sestry) v rozsahu 24/7, kapacitné je schopna pokryt sluzbou
celé ORP (resp. cely okres Plzen-jih). Problém je opét smlouva aktualné pouze
s VZP, s ostatnimi pojistovnami zatim jednaji, klienti si sluzbu musi hradit
v plném rozsahu. Diky témto aspektlim neni sluzba dostupna pro vSechny
obCany v ORP. Chybi zastupitelnost jednotlivych poskytovatell. Zamér
poskytovat tuto sluzbu v ORP mda mistni poskytovatel Charita Horazd'ovice nebo
Penta Hospitals (do tfi let chce pokryt sluzbou celou CR). V oblasti terénni sluzby
tisriové péce plsobi a ma potencidl plsobit v celém ORP organizace Zivot Plus.
Tisfiova péce zajistuje podporu cilové skupiné pomoc v krizovych situacich
(spojenych s ohrozenim Zivota) formou nepretrzité distancni hlasové
komunikace.

Aktivita

1.5.1 Podpora rozvoje domaci zdravotni péce v ORP

Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva ve spolecné komunikaci vSech poskytovatell této sluzby v ORP
v¢. novych zdjemcl o poskytovani sluzby a zhodnoceni jejich potencialu
k pGsobeni v jednotlivych castech ORP. Nezbytné bude vyjednavani se
zdravotnimi pojistovhami a nasledna koordinace pUsobeni jednotlivych
poskytovatell této sluzby v ramci ORP.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zajisténi sluzby domaci zdravotni péce ve vSech castech ORP a jeji
dostupnost pro vsechny potiebné klienty.

Realizator,
spolupracujici

e Maésto Nepomuk, OSVazZ MU Nepomuk
e Poskytovatelé domdci zdravotni péce v ORP v€. novych zdjemcU (napf.
Penta Hospitals, Charita Horazdovice)

subjekt e Zdravotni pojistovny
e Obcev ORP
Aktivita 1.5.2 Rozvoj tisnnové péce v ORP

Charakteristika
aktivity

Aktivita sméFuje k vyuZiti a rozvoji potencidlu poskytovatele Zivot Plus, ktery
v ORP nabizi tisnovou péci, tj. nepretrzitou pomoc v pripadé krizovych situaci
ohroZujicich Zivot i zdravi, a to doma i venku (dispecink 24/7/365). Tisnova péce
udrzuje pravidelny telefonicky i osobni kontakt s uZivateli, ¢imzZ pfispiva
k eliminaci pocitu osamélosti a také k podpore informovanosti cilové skupiny
prostfednictvim socialniho poradenstvi.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Vyu7iti potencidlu a kapacity poskytovatele Zivot Plus a nabizeni sluzby
cilovym skupindm pro jejich setrvani v pfirozeném soc. prostredi, snizeni
poctu rizik, zkraceni doby hospitalizace, zajiSténi pocitu bezpeci
a odlehceni pecujicim osobam.

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Mésto Nepomuk, 0SVaZ MU Nepomuk

e Poskytovatelé tisfiové péce (napt. Zivot Plus)

e Ostatni poskytovatelé zajistujici pomoc danym cilovym skupinam
e Obcev ORP

Opatieni 1.6

Rozvoj bezbariérovosti vici osobam se sluchovym postizenim
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Oduvodnéni
opatieni

Sluchové postizeni, at uz prelingvalni ¢i postlingvalni (postizeni ziskané pred
rozvojem feci ¢i az po ném v pribéhu Zivota), predstavuje pro dané osoby velkou
bariéru témér pti jakékoliv komunikaci ,se slySicim svétem”. Pfi absenci
komunity (kluby neslysicich, kluby seniorl sdruZujici nedoslychavé) v dané
oblasti hrozi takovymto lidem socialni vylou¢eni a nemoznost integrovat se do
slySici spole€nosti. Je proto Zaddouci podporovat rozvoj prostredi, ve kterém
bude komunikaéni bariéra pro tuto cilovou skupinu odstrafovdna a zaroven
bude fungovat provdzany systém podpory, ktery bude respektovat specifické
potfeby dané cilové skupiny (MU-poskytovatelé soc. sluzeb-ORL/ foniatrie).

Aktivita

1.6.1 Podpora rozvoje bezbariérovosti MU Nepomuk viéi osobam se
sluchovym postizenim

Charakteristika
aktivity

Snizeni komunika¢nich bariér na MU Nepomuk vi&i osobdm se sluchovym
postizenim za podpory zdrojia poskytovatele Tichy svét. Tichy svét nabizi
komplexni podporu v podobé online tlumocnické sluzby Ticha linka, kterd
umoziuje ufadu komunikovat s obcanem dle jeho preferenci v ceském
znakovém jazyce Ci za pomoci prepisu mluvené feci do textu. Sluzba umoziuje
tento zplisob komunikace vyuZit jak pro fyzickou navstévu obcana na uradu, tak
zarovenn nabizi moZnost obcanim se sluchovym postizenim si na Urad
bezbariérové zavolat z domova. Tichy svét nabizi tento druh podpory pro urad
bezplatné a s kompletnim proskolenim.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e MU dokaze dle individualnich preferenci osob se sluchovym postizenim
aktivné prizpusobit komunikaci s ob¢anem za vyuziti tlumoceni do ¢eského
znakového jazyka &i prepisu mluvené feéi do textu. Ufad je tak otevieny
a z velké ¢asti bezbariérovy pro danou cilovou skupinu. To napomaha cilové
skupiné k lepsi integraci a k méné bariérovému souZiti se slysici vefejnosti.

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Mésto Nepomuk, OSVazZ MU Nepomuk
e Tichy svét

Aktivita

1.6.2 Snaha o navazani spoluprace Tichého svéta s ORL Iékafem v Nepomuku

Charakteristika
aktivity

Tichy svét se pokusi navdzat spolupraci s ORL Iékafem v Nepomuku MUDr.
Karlem Naxerou a nabidnout provazani sluzeb pro lidi se sluchovym postiZzenim,
primarné pro uzivatele kompenzacnich pomucek (prevazné senioti). Tichy svét
by tak mohl byt prostfrednikem mezi ORL Nepomuk a foniatrii Klatovy
a doplnovat lékarské sluzby téchto ordinaci podporou socialnich sluzeb (nacviky
s pomuckami, doprovody k lékati, poradenstvi, financovani pomucek atd.) pro
obcany se sluchovym postizenim.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Obcané ORP Nepomuk vyuzivajici sluchadla a dal$i pomUcky pro sluchové
postizené, maji k dispozici provdzanou podporu lékafskych i socidlnich
sluzeb. Diky tomu maji moznost dané pomucky kvalitné ziskavat i vyuzivat,
a to navzdory faktu, Ze v ORP Nepomuk neni k dispozici foniatr, ktery jako
jediny mUze sluchadla predepisovat.

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Tichy svét

Prioritni oblast 2.

SLUZBY PRO DETI, MLADEZ, RODINY S DETMI A OSOBY OHROZENE
SOCIALNiM VYLOUCENIiM
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Opatieni 2.1

Rozvoj nabidky preventivnich sluzeb pro déti a mladez

Odivodnéni
opatieni

V ORP byl zaznamenan narlst pachani trestné ¢innosti détmi a mladistvymi.
V prevenci vzniku patologickych jev( sehrava duleZitou ulohu také nabidka
a dostupnost volnocasovych aktivit pro déti a mladez. Dostupnost téchto aktivit
mUze byt problémem u déti z nepodnétnych ¢i nizkopfijmovych rodin. Tyto déti
jsou nasledné vyrazné ohroZené socidlnim vyloucenim a sndze spadaji do
skupiny neorganizované mladeze. Tyto déti navic nemaji zadjem ucastnit se
volnocdasovych aktivit pofadanych méstem, Skolou, ¢i jinou verejnou instituci.
PFi mapovani chybéjicich sluzeb a nedostatkud v socidlni oblasti na Nepomucku
socialni pracovnici i poskytovatelé socialnich sluzeb uvedli, Ze vznik mobilniho
nizkoprahového zafizeni pro déti a mladeZ predstavuje vhodnou ndvaznou
a bezbariérovou sluzbu socidlni prevence, kterd podchyti tradveni volného ¢asu
neorganizované mlddeZze a zdroven nabidne socidlni poradenstvi této
rozristajici se cilové skupiné. Dle vystupl poskytovatele sluzby (Diakonie CCE)
je prokazatelné, Ze v lokalitach, kde sluzba plisobi a je vyuzZivana, ma
prokazatelné dobry vliv na vyvoj déti a mladeze. Cinnost mobilniho
nizkoprahového klubu byla timto poskytovatelem v ORP jiz zahdjena formou
depistdze a byl vyhodnocen potenciadl pro poskytovani této sluzby. Je nutné
zajistit dlouhodobé plsobni sluzby a jeji financovani.

Aktivita

2.1.1 Udrzeni sluzby nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez

Charakteristika
aktivity

Aktivita ma zajistit dlouhodobé plsobeni nizkoprahového klubu pro déti
a mladeZ v ORP Nepomuk. Vzhledem ke zjisténému zajmu o sluzbu a navazani
spoluprace s cilovou skupinou by bylo vhodné, aby v SO ORP Nepomuk byla tato
sluzba dale zajisténa. Je nutné zajistit financovani této sluzby v ramci krajské sité
socidlnich sluzeb Plzerniského kraje a obci v regionu. Pokud bude do budoucna
cilova skupina dobfe navazana na sluzbu a dostate¢né pocetnd, bude potfeba
dale resit zajisténi ambulantni formy sluzby v ORP.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zajisténi dlouhodobého vicezdrojového financovani sluzby

v v v

e V navaznosti na poptdvku po sluzbé fesit jeji ambulantni formu v ORP

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Meésto Nepomuk, OSPOD

e Poskytovatel sluzby (Diakonie CCE)
e Obcev ORP

e Krajsky urad Plzenského kraje

Opatieni 2.2

Podpora sluZeb pro rodiny s détmi v obtiznych Zivotnich situacich a osoby
ohroZené socialnim vyloucenim
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Oduvodnéni
opatieni

V rdmci mapovani socialni situace v ORP byly zjistény nékteré nedostatky pfi
podpofe osob nachazejicich se v tizivé socialni situaci a ohroZeni socidlnim
vyloucenim. Navrhované opatreni mize svymi aktivitami tento nepfiznivy stav
eliminovat. Bylo zminéno, Ze potravinovd a materidlni pomoc neni dostupna
terénni formou vsem obc¢anim v ORP. Tuto pomoc v ORP poskytuje Charita
Horazdovice jako doplnék sluzby odborného socidlniho poradenstvi
v Nepomuku, dale mésto Nepomuk prostrednictvim centra Fénix a Mistni akéni
skupina v Zinkovech. Pomoc je viak timto zajisténa zpravidla jen klientlim
poradny (pouze ambulance) ¢i centra Fénix nebo jen v urcité obci. Pritom napf.
Charita ma potencial ji poskytovat i dalSim ob¢anim v obcich ORP terénni
formou.

Dalsi téma, kterého se opatfeni dotykd, je nedostatecna psychologicka pomoc
détem s psychickymi problémy a jejich rodi¢im. Tato skupina déti v regionu
narlstd. Détského psychologa v regionu zajistuje ¢astecné organizace Rozum
a cit. Rozsah pomoci je viak stale nedostadujici (obecné je v CR dlouhodoby
nedostatek psychiatrické a psychologické péce).

Zakladni psychologickou pomoc muZe v ORP svymi specializovanymi pracovniky
zajistit také poskytovatel SAS pro rodiny s détmi, ktery v ORP pUsobi. Ma
dostatecnou kapacitu a napt. OSPOD Nepomuk ma moznost tyto pfipady sluzbé
predavat i ve vétsi mire, nez je v praxi obvyklé. V ORP se také pfirozené vyskytuji
osoby bez pristfesi nebo osoby zavislé na navykovych latkach, jejichz zplsob
Zivota jim ptinasi problémy, konflikty se spole¢nosti a udrZuje ve stavu ohrozeni
socidlnim vyloucenim ¢i ve stavu vylouceni. Tato skupina osob nepfinasi regionu
az tak velké problémy, nicméné se nevi, jak velika tato skupina je a jaké aktudIni
potfeby ma. V regionu neni zajisténa sluzba pro tuto cilovou skupinu (jako napf.
terénni programy).

Aktivita

2.2.1 Zajisténi dostupnosti potravinové a materidlni pomoci pro obcany
v ORP

Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva ve spolupraci subjekt(, které pomoc poskytuji, dale v plosné
propagaci této pomoci a jeji zajiSténi pro vSechny potfebné obcany v ORP.

Termin realizace

2025—-2027

Vystupy aktivity

e  Zajisténi/rozsifeni potravinové a materialni pomoci do vSech obci ORP v¢.
terénni formy

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Maésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk
e Ufad prace Nepomuk

e Poskytovatelé socialnich sluzeb, MAS

e Obcev ORP

Aktivita

2.2.2 Zajisténi a udrZeni dostupné psychologické péce pro déti a rodice

Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva v udrZeni sou¢asné navazané spoluprace s détskym
psychologem v ORP a dale v $ir$i spolupréaci s Diakonii CCE, ktera v ORP
poskytuje SAS pro rodiny s détmi. Specializovany pracovni tym Diakonie CCE
dokdze v rdmci terapeutické intervence z¢asti nahradit odbornou
psychologickou pomoc, ktera je pro obcany v ORP ¢asové a Casto i financné
nedostupna. Terapeutickou intervenci je poskytovatel schopen problém

v poc¢atku podchytit a dale s nim pracovat, coz byva ve vysledku lepsi, nez dlouhé
¢ekani na odbornou pomoc, pfi které dochdzi k prohlubovani problému.

V rdmci rozvoje psychologické podpory také zfizuje ZS Nepomuk od nového
skolniho roku pozici Skolniho psychologa a socidlniho pedagoga a vyuku nového
predmétu pro Zaky 8. a 9. ro¢nikli zaméreného na péci o dusevni zdravi.
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Termin realizace

20252027

Vystupy aktivity

e Spoluprace s Diakonii CCE, ktera v ramci sluzby SAS pro rodiny s détmi ma
potencial ve vétsi mife poskytovat psychologickou pomoc

e Spolupréce se ZS Nepomuk, ziskani a podpora pozice $kolniho psychologa

e Hledani potencialu k zajisténi dostatecni psychologické péce v ORP

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Mésto Nepomuk, OSPOD MU Nepomuk
e Zakladni Skola Nepomuk a ostatni Skoly v ORP
e Diakonie CCE, Rozum a Cit a ostatni poskytovatelé soc. sluzeb

Aktivita

2.2.3 Mapovani potiebnosti sluzeb terénniho programu v ORP

Charakteristika
aktivity

Aktivita by méla spocivat v navazani spoluprace s poskytovatelem socialni
sluzby terénni programy a realizaci mapovani/prizkumu potreb cilové skupiny.
Terénni programy jsou poskytované osobam, které vedou rizikovy zplsob Zivota
nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny. Sluzba je uréena pro problémové
skupiny osob, uzivatele navykovych latek nebo omamnych psychotropnich latek,
osoby bez pristfesi, osoby Zijici v socidlné vylou¢enych komunitach a jiné
socidlné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby vyhleddvat
a minimalizovat rizika jejich zpUsobu Zivota.

Termin realizace

2025—-2027

Vystupy aktivity

e Realizace mapovani/prizkumu velikosti a potfeb cilové skupiny
a v pripadé zjisténé potreby zajisténi sluzby terénni programy v ORP

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Maésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk
e Obcev ORP
e Poskytovatelé sluzeb (Ulice, Clovék v tisni, Point 14)

Prioritni oblast 3.

SLUZBY POSKYTOVANE NAPRIC CILOVYMI SKUPINAMI OSOB

Opatieni 3.1

Zajisténi terénni formy odborného socidlniho poradenstvi

Odavodnéni
opatieni

V ORP je sluzba odborného socidlniho poradenstvi poskytovana ambulantni
formou Poradnou Charity Horazd'ovice v Nepomuku a vzdalenou online formou
Clovéka v tisni v centru Fénix v Nepomuku. Terénni formou poskytuje sluzbu
Tichy svét, a to pro osoby se zdravotnim postizenim (sluchovym). Touto sluzbou,
je moziné cilit také na velkou skupinu seniorl (stafi je Casto se sluchovym
postizenim spojeno) a také na rodiny s détmi se sluchovym ¢i kombinovanym
postizenim. VSichni uvedeni poskytovatelé maji akreditaci na dluhové
poradenstvi. V ramci setkdni pracovnich skupin zaznéla vhodnost priblizit
odborné socialni poradenstvi vSem obcanlim ORP, tedy i mimo ambulance
v Nepomuku. Terénni forma sluzby je vhodna nejen pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim, ktefi maji fyzicky problém navstévovat ambulantni
sluzby, ale také pro osoby socialné slabé a z riznych dlvod( ohroZené socialnim
vyloucenim, ktefi maji casto s navstévou instituci problém finanéni ¢i mentalni.

Aktivita

3.1.1 Zajisténi terénni formy odborného socidlniho poradenstvi v¢. dluhového

Charakteristika
aktivity

Aktivita by méla sméfovat k zajisténi terénni formy odborného socialniho
poradenstvi v¢. dluhového a jeji dostupnosti pro obcany celého ORP. Nezbytnou
podminkou pro poskytovani této sluzby je zajisténi jejiho vicezdrojového
financovani. Jednim z feSeni dané situace mlze byt vyuziti potencialu Poradny
Charity Horazdovice, ktera ma zajem terénni formu sluzby v ORP poskytovat.

Termin realizace

2025-2027
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Vystupy aktivity

e Zahadjeni jednani mésta Nepomuk s Charitou HoraZdovice
e Zajisténi sluzby terénniho odborného socidlniho poradenstvi a jejiho
dlouhodobého vicezdrojového financovani

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Mésto Nepomuk

e Obcev ORP

e Charita Horazdovice

e Krajsky urad Plzenského kraje

Opatieni 3.2

Zajisténi dostupného bydleni

Oduvodnéni
opatieni

V radmci realizace projektu KPSS bylo zjisténo (k 30. 9. 2023), Ze v ORP Nepomuk
je celkem cca 492 byt(, tj. 388 béznych bytl a 74 byt zvlastniho urceni v DPS.
Oproti tomu bylo v této dobé evidovano cca 90 zadosti o obecni byty, z toho 26
na béiné byty, 49 na byty zvlastniho ureni a 15 na byty se zvlastnim rezimem.
Napf. poptdvka po bytech zvlastniho uréeni tak predstavuje 87 % soucasné
kapacity téchto bytll. Z analyzy dale vyplyva, Ze v ORP navic pretrvava nizka
intenzita bytové vystavby, ktera je 2. nejnizsi v kraji. V letech 2019-2022 bylo
v ORP dokonceno pouze 7 bytl v bytovych domech, v DPS Zadné. Celkovy obecni
bytovy fond v obcich ORP predstavuje 2 % objemu bytl. Vzhledem k tomu, Ze
dostupnost bydleni je zakladnim predpokladem pro socialni integraci a eliminaci
stavu socidlniho vylouceni, je vhodné se problematikou intenzivné a dlouhodobé
zabyvat a i pfi omezenych moZnostech feSeni bytové nouze obcanli v ORP
vyuzivat potencialu a zdamér( vsech subjektl zapojenych do oblasti bydleni, tedy
nejen obci, ale i soukromych vlastnik( byt(, developerskych subjekt(, dotacnich
program, poskytovatel(l socidlnich sluzeb apod.

Aktivita

3.2.1 Mapovani moznosti k zajisténi dostupného bydleni

Charakteristika
aktivity

V regionu je Zadouci mapovat redlné moznosti zajisténi dostupnosti bydleni, at
jde o béiné byty, byty v domech s pecovatelskou sluzbou, socidlni bydleni,
krizové byty apod. A zaroven hledat potencidl pro jeji feSeni. Vzhledem
k zavaznosti dané problematiky a neexistence jejiho univerzalniho feSeni je
vhodné, aby v rdmci koordinace KPSS v dalsich letech byla problematika bydleni,
a to zejména socialniho, krizového a bydleni pro seniory v regionu, feSena na
urovni pracovni skupiny se zapojenim subjektl zainteresovanych do oblasti
bydleni. Pracovni skupina by tak méla reprezentovat partnerstvi obci a dalSich
subjektd v oblasti bydleni a jeji hlavni ¢innost by spocivala v mapovani vyvoje
situace v oblasti bydleni, hledani feseni jeho rozvoje v redlnych podminkach
regionu a vytvareni pravidel pro provozovani socidlniho a krizového bydleni.
V navaznosti na predpokladanou platnost zakona o bydleni (druhd polovina
2025) a jeho aktivity v ¢innosti kontaktniho mista pro bydleni je Zadouci vytvaret
prostor pro spolupraci na soukromém trhu s bydlenim, tj. spoluprace se
soukromymi majiteli byt a dalSimi subjekty pfi realizaci podplrnych opatfeni
v bydleni (garance, sprdva bytd, socidlni podpora).

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Projednavani stavu bydleni v rdmci pracovnich skupin KPSS/vytvoreni
pracovni skupiny pro bydleni

e Mapovani vyvoje problematiky bydleni a hledani feseni bytové nouze pro
konkrétni cilové skupiny v navaznosti na jejich socidlni situaci (seniofi,
nizkopfijmové domacnosti, mladé rodiny, osoby po propusténi z instituci,
diskriminované skupiny na trhu s bydlenim apod.)

e Vytvareni podminek pro spolupraci se soukromymi majiteli bytQ a vyuZziti
potencialu soukromého trhu pro navysovani bytového fondu
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Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Obce v ORP Nepomuk

e Maésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk

e Poskytovatelé socialnich sluzeb

e Krajsky urad Plzenského kraje

e Soukromi vlastnici byt

e Ostatni subjekty s potencidlem pro rozvoj bydleni vregionu (napf.
developerské spolec¢nosti)

Prioritni oblast 4.

PODPORA DOSTUPNOSTI SOCIALNICH A NAVAZNYCH SLUZEB A JEJICH
ROZVOIE V ORP

Opatieni 4.1

Zachovani stavajicich sluzeb a zajisténi jejich plynulého financovani

Oduvodnéni
opatieni

V ORP pusobi subjekty, které poskytuji obyvatelim Nepomucka (nachazejicich
se v socialné nepfiznivych situacich) registrované socidlni sluzby dle zdkona
o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., a/nebo sluzby, které socidlni sluzby pfimo
doplnu;ji ¢i s nimi jinak souvisi (domdci zdravotni péci, paliativni péci, vzdélavani
apod.). Zachovani téchto sluzeb a zajisténi jejich dostatecného a plynulého
financovani je nezbytné pro snizeni rizik spojenych se socidalnim vylou¢enim
téchto osob a pro podporu jejich zaclenéni do spolecnosti také na Nepomucku.
Jednim z cill opatfeni je zachovat pro obyvatele Nepomucka sluzby, které v ORP
jiz pGsobi (v zavislosti na poptavce po sluzbach v regionu a moznostech jejich
poskytovatell), minimalné ve stavajicim rozsahu. Dal$im cilem opatfeni je
podpora vzniku novych sluZzeb a aktivni pfistup pfi jejich rozvoji a financovani ze
strany vsSech zainteresovanych subjektd tak, aby tyto sluzby byly schopné
reagovat na aktualni potfeby verejnosti (uzivatell sluzeb).

Aktivita

4.1.1 Zajisténi zachovani stavajicich sluzeb a jejich plynulého
vicezdrojového financovani
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Charakteristika
aktivity

Pro zajisténi potfebné pomoci obéanim v socidlné nepftiznivych situacich je
Zadouci zachovani aktudlné poskytovanych socidlnich sluzeb v zavislosti na
poptavce a moznostech jejich poskytovatel(:
e Mésto Nepomuk
- pecovatelskd sluzba
- Projekt mésta Nepomuk Do Fénixu s dvérou
- Podpora rozvoje komunitnich sluzeb a aktivit zamérenych na
ochranu mladych lidi a rodin, které se nachdzeji ve specifické
Zivotni situaci
e Volnocasové centrum Fénix
- vzdélavaci a volnocasové aktivity, misto pro komunitni
setkavani
e Meésto Kasejovice
- pecovatelska sluzba
e Charita Horazdovice
- odborné socidlni poradenstvi
e Diakonie €CE-stfedisko Zapadni Cechy
- socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi (Archa)
- doprovazeni péstounskych rodin (Adite)
- nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
- podpora neformalnich pecujicich (Pe¢uj doma)
e Clovék v tisni
- odborné socidlni poradenstvi
- individudlni program socidlniho vycviku
e Domov klidného stafi Zinkovy
- domovy pro seniory
e Alzheimer Home Nepomuk
- domovy se zvlastnim rezimem
e Tichy svét
- odborné socidlni poradenstvi
- tlumocnické sluzby
- socidlni rehabilitace
e Rozum acit
- sluzby détského psychologa
e Advantis Medical, pi Cervena, pi Pe¢enkova, agentura Dobruska
- domdci zdravotni péce
e Zivot Plus
- tisfova péce
Poptavku po sluzbach je tfeba pravidelné vyhodnocovat, nebot potreby zajisténi
socidlnich sluzeb se v ¢ase vyvijeji v zavislosti na potfebach obcand v ORP. Pro
rozvoj sluzeb je nezbytna aktivni komunikace mezi starosty obci, poskytovateli
sluZzeb a krajskym Uradem a spolecny vstricny pfistup k tomuto rozvoji, aby byly
zajistény potiebné personalni kapacity a jejich plynulé vicezdrojové financovani.
Na financovani sluzeb se rlznym zplUsobem a rliznou mérou podileji také
jednotlivé obce a mésta, bud na zakladé uzavienych dlouhodobych smluv
s poskytovateli sluzeb (v rdmci dotacnich ¢i grantovych tizeni svych obci), nebo
pouze z rozhodnuti zastupcl obce na zadkladé podané Zadosti poskytovatele.
Povinnost pro obce financovat socidlni sluzby neni nijak legislativné ukotvena,
ani neni dostupné systémové doporuceni pro obce a poskytovatele, které by
umoznovalo obcim se v systému |épe orientovat. Je tedy Zadouci, aby napft.
v ramci koordinace KPSS na udrovni ORP bylo sobcemi spolufinancovani
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projednavano a obcim (i poskytovatelim sluzeb) byla poskytnuta systémova
podpora pro uzavirani smluv a vypocet minimalni vySe spolufinancovani
plynulého provozu sluzeb, ktefi obyvatelé obci vyuZivaji ¢i mohou vyuZit.
DuleZity v této oblasti je také vstficny pristup ORP a jeho aktivni podpora
poskytovatell pfi jejich rozvoji.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Zajisténi poskytovani vySe uvedenych socidlnich sluzeb minimalné
v uvedenych kapacitdch vsouvislosti s poptdvkou a moZnostmi
poskytovatell

e Uvedeni kapacit socialnich sluzeb v registru a vsiti socidlnich sluzeb
Plzeniského kraje

e Aktivni koordinace rozvoje socialnich sluzeb na Nepomucku a vstficny
pristup ORP a obci v ORP k rozvoji sluzeb v regionu a ke spolupraci s jejich
poskytovateli

e Zajisténi financnich prostfedkl na poskytovani sluzeb obyvatelim v ORP

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Meésto Nepomuk

e Obcev ORP

e Poskytovatelé sluzeb

e Krajsky urad Plzenského kraje
e MAS

e Zdravotni pojistovny

Prioritni oblast 5.

INFORMOVANOST O SOCIALNICH SLUZBACH A SOCIALNi PRACI, PODPORA
MEZIOBOROVE SPOLUPRACE V SOCIALNi OBLASTI

Opatieni 5.1

Zvysovani informovanosti o socialni praci a sluzbach v ORP

Odavodnéni
opatieni

Opatreni je zaméfeno na zvySeni informovanosti o socidlni praci v ORP
a jednotlivych socialnich sluzbach, moznostech jejich vyuZiti a dostupnosti pro
obyvatele regionu. Na zvySovani informovanosti se mohou vyznamné podilet
kromé socidlnich pracovnikll ORP pfedevsim starostové obci, odborna verejnost
— zejm. zdravotnickd ¢i vzdélavaci zafizeni a poskytovatelé sluzeb. Zkusenosti
jsou takové, Ze informovanost o socialni problematice je stale nedostatecnd a je
potieba ji dlouhodobé vsemoznymi prostfedky podporovat. Opatfenim je tfeba
podpofit definovanou vizi, Ze starostové obci a vefejnost jsou dostatecné
informovani o existenci, vyznamu a realném vyuziti vSech socialnich sluzeb
v regionu, a védi, na koho se mohou obratit v pfipadé tizivé Zivotni situace. Proto
je nezbytné podporovat spolupraci mezi jednotlivymi subjekty pomoci, ktefi
mohou systémoveé Sifit informace o socialnich sluzbach a socialni problematice.

Aktivita

5.1.1 Informovani starostll a vefejnosti o socialni praci a sluZzbach v regionu
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Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva ve zvySovani informovanosti starostl, |ékafl, skol a dalSich
subjektl v socialni oblasti, aby byli schopni dostate¢né a efektivné informovat
obcany o mozZnostech feseni jejich nepfiznivé Zivotni situace. Pro informovani
starost( a odborné verejnosti o socialni problematice lIze vyuZit také:
e Setkani starostl obci v rdmci ORP, MAS, mikroregion( nebo PK, pokud
je toto setkani realizovano.
e Setkani zastupct odbornych sluzeb (zdravotnicka zafizeni, Skoly) v ramci
ORP nebo PK, pokud je toto setkani realizovano.
e Setkani pracovnich skupin na uzemi ORP v ramci KPSS na Nepomucku.
e Setkani pracovnich skupin na Uzemi ORP v ramci zpracovani SPRSS
a APRSS Plzenského kraje.
e Dny socidlnich sluzeb (akce na vefejném prostranstvi s doprovodnym
programem).
e Prezentace sluzeb na jednanich zastupitelstva ¢i rady obce nebo
v komisich ¢i vyborech obce.
Na téchto akcich je mozné prezentovat socidlni sluzby puUsobici v regionu i
obecné informovat o socidlnich sluzbach a jejich financovani. Pro informovani
Iékarl je mozné vyutZit jejich pravidelna setkani, ktera jsou organizovana v ramci
Iékarskych sdruZeni. Jako dilezité se jevi navazani individudlni spolupréce a jeji
udrZeni mezi lékafi a jednotlivymi poskytovateli sluzeb.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Prezentace poskytovatelll a sluzeb na setkanich starostl, zastupiteld,
vyborll a komisi, [ékar(, Skolskych zafizeni apod., a to k Ucasti a predavani
informaci socialnimi pracovniky obci a poskytovateli socidlnich sluzeb

e Individualni osobni setkdvani socidlnich pracovnikl a poskytovatell
socidlnich sluZeb se starosty obci, Iékafi a Skolami

e Realizace Dne socialnich sluzeb ¢i obdobné verejné akce

Realizator,

e Obce v regionu a starostové obci
e Lékafiv regionu
e Skolska zafizeni

spolupracujici .
P . P ) e Mésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk
subjekt . L
e Poskytovatelé socialnich sluzeb
e Krajsky urad Plzeniského kraje
Aktivita 5.1.2 Aktualizace informaci v sekci Socialni sluzby na webu mésta Nepomuk

Charakteristika
aktivity

Aktivita spociva v podpore informovanosti o socialnich sluzbach a socidlni praci
v ORP prostrednictvim vytvorené samostatné sekce o socidlnich sluzbach na
webovych strankdch mésta Nepomuk. Tato sekce se zacala formovat jiz v ramci
KPSS a je tfeba ji pravidelné doplfiovat a aktualizovat, aby uZivatelé zde mohli
najit informace o socialnich sluzbach, legislativé a socidlné nepftiznivych situacich
na jednom misté. Sekce tedy nabizi rychly a jednoduchy ptistup k potfebnym
informacim jak pro obcany, tak pro zastupce obci a dal$i odbornou i Sirokou
verejnost. Pro naplnéni efektu zvysSeni informovanosti je vhodné odkaz na tuto
webovou sekci poskytnout ostatnim obcim v ORP k umisténi na jejich weby.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Pravidelna aktualizace sekce o socialnich sluzbach na webu mésta
Nepomuk
e Umisténi odkazu této sekce na webech vsech obci v ORP
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Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Maésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk
e Poskytovatelé sluzeb
e Obcev ORP

Opatieni 5.2

Rozvoj a koordinace spoluprace subjektd v socidlni oblasti a mezioborové
spoluprace

Odavodnéni
opatieni

Opatreni je pro rozvoj socidlnich a ndvaznych sluzeb, které dokdazi adekvatné
reagovat na vzniklé potfeby v ORP, nezbytné. Pravidelnda pracovni mezioborova
setkavani mezi odborniky ze socidlni, zdravotni, vzdélavaci oblasti, obcemi
a mistnimi aktéry obcanskych inciativ mohou podpofit vznik funkéni sité
koordinované pomoci a podpory osobam v obtiznych Zivotnych Zivotnich
situacich, kterd bude vychazet z aktualnich redlnych potfeb regionu.

Setkani jsou idealné tematicky zamérena podle specifik cilovych skupin, kterym
se jednotlivé obory ¢i do pomoci zapojeni mistni aktéfi vénuji. V regionu
zapocaly tyto aktivity v rdmci setkavani pracovnich skupin KPSS, kterych se
Ucastnili socidlni pracovnici ORP, starostové, poskytovatelé sluzeb a zastupci
verejnosti. Mezioborovou spolupraci v regionu je tfeba dale prohlubovat a dle
povahy feseni problému do ni zapojovat i dalsi aktéry pomoci.

Aktivitu je tfeba realizovat v ndvaznosti na implementaci komunitniho planu
a dalsi realizaci KPSS na Nepomucku, proto bude spocivat na iniciativé
koordinace KPSS, kterou je nutné v ORP zajistit.

Aktivita

5.2.1 Rozvoj mezioborové spoluprace mezi aktéry pomoci a podpory
obyvatel v ORP

Charakteristika
aktivity

Aktivita souvisi i se zlepSenim informovanosti o socidlnich sluzbach a spociva
v realizaci pravidelnych setkani vSech subjektl zainteresovanych v socialni
oblasti v¢. Skolstvi, zdravotnictvi a dalSich navaznych resortl. Aktivitu je treba
realizovat v navaznosti na nasledujici aktivitu — implementaci komunitniho
planu a dalsi realizaci KPSS na Nepomucku, proto bude spocivat pfedevsim na
iniciativé koordinace KPSS, kterou je nutné v ORP zajistit.

Termin realizace

2025-2027

Vystupy aktivity

e Uskutecnéna pravidelna setkani socidlnich sluzeb, socidlnich pracovnik
obci a zastupcll subjektd v oblasti Skolstvi a zdravotnictvi, zastupcl spolkd,
sdruZeni a mistni komunity

Realizator,
spolupracujici
subjekt

e Maésto Nepomuk, OSVazZ MU Nepomuk

e Poskytovatelé socialnich a souvisejicich sluzeb

e Pracovnici Uradu prace, odborni pracovnici ve skolstvi, zdravotnictvi apod.
e Spolky, sdruZeni, komunity, vefejnost, MAS

Aktivita

5.2.2 Zajisténi koordinace aktivit v socidlni oblasti a rozvoje sluzeb v ORP
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Aktivita spociva v zajisténi naplfiovani komunitniho planu a koordinace rozvoje
sluzeb v ORP. V praxi byva nejcastéji tato aktivita zajiSténa pozici koordinatora,
ktery sleduje a vyhodnocuje naplfiovani naplanovanych opatfeni a aktivit
komunitniho planu a zajistuje jeho pravidelnou aktualizaci prostfednictvim
vypracovani akcnich planG. Mohl by ale také zajistovat realizaci nékterych
opatreni a aktivit tak, jak je navrzeno u jednotlivych opatfeni vyse a tim pfispét
k rozvoji socialni/komunitni prace v regionu (koordinace volnocasovych aktivit
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, informovanost, podpora
pecujicich osob, mezioborova spoluprace apod.). Koordinator byva zpravidla
zaméstnancem socialniho odboru MU. Ne vidy byva takovy postup optimalni,
a to pro rozsah primarni naplné prace takového pracovnika, ke které je obtizné
napln koordindtora priradit. Je tedy tfeba zvazovat moznosti zajisténi této pozice
i jinym subjektem.

2025-2027

Charakteristika
aktivity

Termin realizace

e Zajisténi koordinace rozvoje sluzeb v ORP ztizenim pozice koordinatora
KPSS

e Mésto Nepomuk, OSVaZ MU Nepomuk
e Poskytovatelé sluzeb

e MAS

e Obcev ORP

Vystupy aktivity

Realizator,
spolupracujici
subjekt

5.3 Dalsi zjisténé problémy v ORP
V etapé mapovani socidlni situace v ORP byly zminény dalsi problémové oblasti, které v rdmci zkrdcené
formy komunitniho planovani rozvoje socialnich sluzeb realizované na Nepomucku nebyly hloubégji
projednany v pracovnich skupinach. Nicméné je tfeba tyto oblasti neignorovat, sledovat
a vyhodnocovat jejich vyvoj a v rdmci naplfiovani planu adekvatné reagovat na jejich aktudlni stav.
Témito oblastmi zejména jsou:

e Socialni prace v ORP

Na Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi MU Nepomuk je mimo pracovnika OSPOD a vedouciho
odboru pouze jeden socidlni pracovnik, ktery v ramci kumulované funkce zastava pozici socidlniho
kuratora, socidlniho pracovnika, vefejného opatrovnika a socidlniho pracovnika pro DPS v Nepomuku
a v Kasejovicich. | kdyz odbor nemad Zadné neobsazené volné pracovni misto, jevi se tento stav jako
nedostate¢ny, a to i s ohledem na stav, kdy uspofadanim regionu neni v ORP jiny POU, tudiz ani jiny
socidlni pracovnik a veskerd socidlni prace v ORP je zajisténa jednim pracovnikem. MoZno zvazovat
posileni socialni prace dalSim pracovnikem.

e Nizka mira vyuzivani pecovatelské sluzby ze strany obyvatel ORP

V ORP pUsobi dva poskytovatelé pecovatelské sluzby, a to mésto Nepomuk a mésto Kasejovice. Diky
témto poskytovatellm je touto sluzbou bezpecné pokryté celé ORP. Pfesto z vykazovanych klientd je
patrné, Ze mira vyuzivani sluzby je pomérné nizkd a kapacita sluzby neni zcela vyuzivana. Tento stav
prilis nekoresponduje se skutecnosti, Ze ORP Nepomuk je svym razem venkovsky region se vzrlstajicim
poctem osob v seniorském véku a nardzi také na soucasny trend co nejdelsi doby setrvani senior(
a jejich péce v domacim prostredi. Je vhodné posoudit dlivod tohoto stavu a zamyslet se nad vhodnou
formou medializace sluzby, nebot je moiné, Ze lidé pouze nemaji o sluzbé dostatek relevantnich
informaci.
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¢ Nedostatek volnoc¢asovych aktivit pro déti a mladez

V komunitnim planu je ¢astecné podchycené traveni volného ¢asu neorganizované mladeze v ORP
v opatfeni 2.1, aktivité 2.1.1. Nicméné bylo poukdzano na nedostatek volnocasovych aktivit pro déti
a mladez v obecné roviné. V Nepomuku je funkéni volnoéasové centrum Fénix, kde se realizuji placené
krouzky. Riziko tohoto systému je spatfovano v Ubytku dospélych osob ochotnych se volnocasovy
aktivitam pro déti
amladeZe vénovat na bazi dobrovolnictvi. Prace s détmi je velmi psychicky ndro¢na a rizikova. Pfijimat
zodpovédnost za skupinu déti a ve svém volném case se jim vénovat (velmi ¢asto bez naroku na
honorar) pfilis nikoho netdhne. Proto je vhodné diskutovat pfipadnou zménu tohoto systému.

- Financovani je zajisténo z dotacnich programi mésta Nepomuk — podpora volnocasovych
aktivit déti a mladeze, podpora sportovnich akci, podpora kulturnich akci

- Financovani lektor( — DPP, smlouva o lektorovani

- Moznost vyuzit financovani z projektd — dotacni tituly Plzenského kraje, Mistni akéni
skupiny Sv. Jana Nepomuckého

- Festival spolkl

- Vyhodnoceni sportovce mésta

- Ocenéni lektora za praci s mladezi

¢ Nedostatek sluzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim

Tématu jsme se opét Castecné dotkli v opatreni 1.4, aktivité 1.4.1 v rdmci rozvoje poradenstvi pro
pecujici osoby. K oblasti je tfeba ddle zvaZovat napf. vyuZivani sluzby rané péce, kterou na pracovni
skupiné prezentovala organizace Rana péce KUK, kterd poskytuje ranou péci rodindm s détmi se
zrakovym a kombinovanym postizenim vc. vypUjcky pomucek. Sluzba také uvedla, Ze ma volné kapacity
k rozvoji své plisobnosti. Volné kapacity ma v soucasnosti také organizace Tamtam. Ranym pécim se
udajné ozyva z Nepomucka méné rodin, i kdyZ poskytovatelé se domnivaji, Ze to neni tim, Ze by
v regionu bylo vyrazné méné rodin, které by sluzbu mohly vyuzivat, stav pravdépodobné souvisi
s obecné nedostatecnou informovanosti o této sluzbé v regionu. V souvislosti se sluzbami pro rodiny
s détmi se zdravotnim postiZzenim je vhodné dale zminit, Ze své sluzby v regionu nabizi také Tichy svét,
ktery poskytuje sluzby osobdm se sluchovym postizenim. Nesupluje sluzby rané péce (napf. Tamtam),
ale muze byt prvokontaktem pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim. Novou informaci je zamér
Diakonie CCE roziifovat kapacity specidlni a praktické gkoly pro zdravotné postizené déti v Zinkovech.

e Narust trestnich deliktt déti a mladistvych a pfipadli sebeposkozovani

Tématu jsme se ¢astecné dotkli v opatieni 2.2, aktivité 2.2.2 v souvislosti se zajisténim psychologické
pomoci. Na téma mUGze mit dal$i navaznost plsobnost Clovéka v tisni v regionu, ktery poskytuje
individualni program socidlniho vycviku, v ramci kterého resi s mladistvymi ve véku 13-19 let jejich
zavadové chovani a posileni zodpovédného pfistupu k Zivotu. Organizace je vramci této podpory
schopna realizovat také skupinovou praci s touto mladezi. V soucasné dobé jsou do programu zapojeni
dvé déti z ORP Nepomuk. Spoluprdce s programem z velké ¢asti zavisi na poZadavcich OSPODu, ktery
ma moznost se na pracovnici Clovék v tisni obracet. V dané oblasti je vhodné sledovat skladbu
nabizenych sluzeb jednotlivych poskytovatell, ktefi se praci s ohroZzenou mladezi zabyvaji a byt s nimi
v kontaktu. Nap¥. zmifiovany Clovék v tisni zvaZuje realizaci projektu zaméreného na intervenéni
program pro mladez (nyni probihaji Uvodni Gvahy o obsahu a lokalité projektu).
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e Zameéstnavani OZP

IVAB Plus — chranéné dilny, maji moznost rozvoje sluzby do dalSich regionli, Nepomuk (30 zdjemcu),
chtéji pouze vhodné prostory (udajné diky tomu nedosSlo ke spolupraci), pi Wendlova, tel.:
777 067 874.

e Cizinci

V regionu probiha spoluprace s OPU (Organizace na pomoc uprchlikiim) ¢i CPIC (Centrum na podporu
a integraci cizinctl). Od 1. 9. 2024 dojde k Gpravé pobytu Ukrajincd (vale¢nych uprchlikd) v CR. Ukrajinci
si budou muset hledat bydleni na komerénim trhu a ?adat davky na bydleni od UP. Dal$i aktivity
uvedenych sluzeb budou orientovany predevsim timto smérem. V tomto ohledu se da predpokladat
problém, vyvstane tlak na komercni trh, nevi se presné, co bude po 1. 9., ani zda se nebude prodluzovat
soucasny rezim podpory.

6. Naplnovani planu a jeho kontrola (zakladni podoba)

Realizace komunitniho planu bude probihat pribézné v obdobi jeho platnosti, tedy mezi roky 2025—
2027. Za uskutecnéni aktivit jsou zodpovédné organizace uvedené v textu u jednotlivych aktivit.

Prabéh naplriovani komunitniho planu bude projednan na kazdoro¢nim spole¢ném setkani pracovnich
skupin, které se uskutecni vidy na jare za Ucasti poskytovatell socialnich i navaznych sluzeb, obci
a dalSich subjekt(i ze socidlni oblasti (setkani je mozné béhem dubna — cervna spojit s pracovni
skupinou krajského planovani socialnich sluzeb). Na setkani budou projednany také nové vzniklé
potfeby v socialni oblasti a pripadné aktivity ¢i opatreni reagujici na tyto potieby. Na setkani budou
také diskutovany potreby rozvoje socialnich sluzeb pro aktualizaci planu rozvoje socidlnich sluzeb
v Plzeriském kraji. Setkdni se uskutecni také za ucasti pracovnikll Krajského uradu Plzenského kraje. Ze
setkani bude zpracovan zépis.

Ridici skupina se bude setkavat jednou ro¢né po spole¢ném setkani pracovnich skupin. Cilem setkdni
bude projednani realizace komunitniho planu a projednani a schvaleni pfipadnych nové stanovenych
aktivit/opatfeni reagujicich na nové vzniklé potreby v socidlni oblasti. Ze setkani bude zpracovan zépis,
ktery bude poté predloZen k projednani Radé mésta Nepomuk.

Napliovani komunitniho planu a jeho kontrolu bude mit na starosti uréend osoba (koordinator)
komunitniho planovani socialnich sluzeb na Nepomucku, ktery bude v regionu ptisobit (pracovnik MU
Nepomuk/nové vznikld pozice z jinych zdrojd). V zavislosti na jeho kapacité budou nadéle probihat
setkani pracovnich skupin ¢i setkani k jednotlivym tématlim, minimdlné vsak 1x ro¢né, jak je uvedeno
vyse. Setkani pracovnich skupin a fidici skupiny bude ve spolupréci s vedoucim Odboru socialnich véci
a zdravotnictvi MU Nepomuk svoldvat, Fidit a zajistovat vystupy koordinator komunitniho planovani
socialnich sluzeb.

V dobé realizace komunitniho planu bude mésto Nepomuk do roku 2027 aktualizovat informace
o komunitnim planovani ve webové sekci Socialni sluzby. Aktualizaci bude mit na starosti koordinator
komunitniho planovani socidlnich sluzeb.

Nejpozdéji v roce 2027 bude z podnétu mésta Nepomuk zahdjena aktualizace komunitniho planu
v ramci ll. etapy komunitniho planovani socidlnich sluzeb na Nepomucku.
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