
Zápis z jednání Komise pro rodiny a seniory (dále jen „KpRS“) 

konané dne 12. 11. 2025 od 17 hod. Restaurant Švejk Hotelu U Zeleného stromu 
 

 

Členové Komise pro rodinu a seniory: 

 

Jméno Přítomen ano-ne Pozn. 

Mgr. Marek Baroch ano  

Věra Hajšmanová ano  

Bc. Karolína Buriánová ano  

Mgr. Monika Nová ano  

Mgr. Jana Berkovcová, MPA ano  

Lucie Wallenfelsová, DiS ano  

Dagmar Králíčková ano  

 

Přítomna je nadpoloviční většina, tj. 7členů KpRS ze 7 členů KpRS, komise je usnášeníschopná. 

 

Hosté: starosta města Nepomuk Vladimír Vokurka se omluvil, místostarosta Pavel Motejzík, Dis., 

přítomen,  přítomen. 

 

 

Návrh programu jednání: 

 

Program:  

1. Zahájení 

2. Ohlédnutí za body z předchozí schůze komise ze dne 14.1. 2025 

- Prevence udržitelnosti venkovních úkolových her pro veřejnost 

- Revitalizace ramp u ZŠ Nepomuk 

- Návštěva Sítě pro rodinu v Nepomuku 

- Výlety pro seniory 

- Cvičení pro seniory 

3. Plánování akce V. Setkání spolků plánovaného na 30.1. 2026 

4. Diskuze, různé  

5. Závěr 

 

1.  Zahájení 

Schůzi zahájila Karolína Buriánová, která přivítala všechny přítomné členy i hosty a seznámila 

přítomné s programem jednání. Takto navržený program jednání byl přítomnými členy KpRS 

schválen. Upřednostnila se diskuze ohledně cvičení pro seniory, protože pan  má 

omezené časové možnosti v daný večer. 

 



2. Cvičení pro seniory v DPS 

Cvičení pro seniory  - o cvičení je stále zájem, rizikem zůstává finanční stránka. Senioři nemají 

dostatek prostředků na zaplacení lektora. V minulých měsících bylo osloveno několik lektorů, 

s negativním výsledkem. Oslovení buď neprojevili zájem, nebo byla cena za jejich služby příliš 

vysoká. Nápad pana starosty  - získat finance z aktivity Ježíškovo vnoučata (zajišťuje pečovatelská 

služba Nepomuk). Pan  navrhuje udělat ukázkovou hodinu v prosinci 2025 v 

dopoledních hodinách – toto cvičení by lektoroval on sám, nebo jeho kolegyně. Připraví i cenovou 

nabídku s časovou dotaci, aby se mohlo nadále s tímto podnětem pracovat. K. Buriánová se domluví s  

paní Vodičkovou a zjistí, zda by do DPS mohli chodit cvičit i senioři z veřejnosti a zda by mohla přání 

„cvičení pro seniory“ zadat do zmiňovaných Ježíškovo vnoučat. 

 

3. Výlety pro seniory  

Na základě podnětu ze setkání komise 14.1. 2025 se pod vedením p. Motejzíka uskutečnil výlet pro 

seniory do Národopisného muzea dne 8.4.2025. Seniorů se ovšem přihlásilo málo, což nepokrylo 

náklady na autobus.  Výlety se tímto způsobem nedají organizovat. Nicméně v návaznosti na 

Univerzitu III. věku by chtěl pan Motejzík v budoucnu zorganizovat pro zájemce výlet Toyotou „Po 

stopách Santiniho“.  Organizátorem by byl pan Motejzík. 

 

4. Úkolové hry pro veřejnost - prevence 

V rámci Dnů dobrovolnictví v dubnu 2025 si žáci ze ZŠ Nepomuk pod vedením paní M. Nové 

vyzkoušeli vyrobit a udržovat úkolovou hru pro veřejnost. Nicméně p. Nová nevnímá, že by se tím 

posílila prevence ničení těchto her – do akce se totiž zapojily děti, které nemají tendence k 

vandalismu. Na dotaz, jestli některý z členů komise má jiný nápad na zvýšení udržitelnosti těchto her, 

nikdo nereagoval. 

 

5. Návštěva sítě pro Rodinu, podzim 2025 

Proběhlo v avizovaném  termínu, p. Berkovcová hodnotí pozitivně - získáno mnoho kontaktů po celé 

ČR a setrvání v této organizaci přináší mnoho nápadů (jako např. lego kroužek apod.). Více info pro 

zájemce v novinách a médiích. 

 

6. Rampy – úprava plochy u ZŠ  

Dle informací od pana Barocha se v druhé polovině listopadu 2025 předpokládá předání staveniště (tj. 

atletický ovál vč. fotbalového hřiště a blízkého okolí) vysoutěžené stavební firmě s ohledem na 

poskytnutou dotaci od PK, následně dojde k oplocení areálu, včetně nových přístupů do školy. Rampy 

se odvezou na zimní období do blízkosti areálů městských bazénů, kde budou pod plachtami 

uskladněny. Rampy tedy nebudou prozatím k dispozici z důvodu zahájení stavebních prací s tím, že se 



bude řešit nová plocha pro umístění ramp, která by se měla vybudovat jako náhrada za dřívější plochu 

skateparku. 

 

7. V. Setkání spolků 2026 

Realizační tým této akce zůstane zachován  jako v roce 2025 (M. Baroch, J. Berkovcová, K. 

Buriánová, M. Nová , V. Vokurka, L. Wallenfelsová, M. Zajícová), Jelikož v původním termínu 

Setkání spolků byly pololetní prázdniny, přesunul se tento slavnostní večer na pátek 13.2. 2026. Sál 

byl na místě zarezervován. Bylo odhlasováno, že slavnostní večer bude zpřístupněn veřejnosti, udělá 

se nový zasedací pořádek, aby se uprostřed sálu mohlo tancovat. Návrh na moderování večera 

profesionálem byl pro tento rok přehlasován ve prospěch původní verze – moderování vlastními 

silami. Na obsluhu promítací techniky bude osloven pan , hudbu zajistí p. Berkovcová  - duo 

ToJa. Nominace přijímá p. Baroch do 1.1. 2026. Propagace nominací bude K. Buriánovou zajištěna 

v prosincových NN, na webu i FB města. Plakát odsouhlasen (verze jako předchozí roky), zveřejněn 

bude v lednových NN.  Realizační tým V. Setkán spolků se opětovně sejde začátkem ledna 2026, 

abychom doladili detaily nominací (projednáme a následně navrhneme Radě města) a dílčích příprav, 

včetně setkání s panem Sochorem.  

 

8. Diskuze, různé   

8.1.  Nastavení kvalitní komunikace typu školské příspěvkové organizace a zřizovatel  

Diskutována byla otázka zkvalitnění a nastavení komunikace  a pravidelných setkávání mezi školami a 

zřizovatelem.  Realizaci bude mít v kompetenci Jana Berkovcová. 

 

9. Závěr a usnesení 

Bylo dohodnuto, že zápis ze schůze vyhotoví předsedkyně K. Buriánová, ověří J. Berkovcová. 

 

Usnesení Komise pro rodinu a seniory ze dne 12.11. 2025:  

- projednala postup při organizaci akce V. Setkání spolků 

- projednala postup při revitalizaci sportoviště u ZŠ Nepomuk 

- projednala možnosti nastavení na lepší komunikaci mezi městem a ZŠ Nepomuk 

- projednala a navrhla řešení vedoucí k realizaci cvičení pro seniory v Nepomuku  

- projednala a navrhla nová termín V. Setkání spolků: 13.2. 2026 

 

 

Zápis vyhotovil: K. Buriánová  

Zápis ověřil: J. Berkovcová  

 

 



 

 




