Zapis z jednani Komise pro rodiny a seniory (dale jen ,,KpRS*)
konané dne 14. 1. 2025 od 16 hod. Restaurant Svejk Hotelu U Zeleného stromu

Clenové Komise pro rodinu a seniory:

Jméno Pritomen ano-ne Pozn.
Mgr. Marek Baroch ano
Véra HajSmanova ano
Bc. Karolina Burianova ano
Mgr. Monika Nova ano
Mgr. Jana Berkovcova, MPA ano
Lucie Wallenfelsova, DiS ano

Piitomna je nadpolovi¢ni vétSina, tj. 6 €lenit KpRS ze 6 ¢leni KpRS, komise je usnasenischopna.

Hosté: starosta mésta Nepomuk Vladislav Vokurka, mistostarosta Pavel Motejzik, Dis., Karel Baroch,

Névrh programu jednéni:

Program:
1. Zahajeni
2. Plénovani akce IV. Setkéni spolkil pldnovaného na den 29.1.2025
3. Prevence udrzitelnosti venkovnich tikolovych her pro vetejnost
4. Revitalizace ramp u ZS Nepomuk — realizaéni plan, projednani moznosti zapojeni vefejnosti
5. Navstéva Sité pro rodinu v Nepomuku — zakladni informace, moznosti spoluprace
na setkani
6. Diskuze, riizné

7. Zavér

1. Zahajeni
Schtizi zahgjila Karolina Burianova, kterd pfivitala vSechny pfitomné ¢leny i hosty a seznamila
pfitomné s programem jednani. Takto navrZeny program jednani byl pFitomnymi ¢leny KpRS

schvélen.

2. Planovani akce IV. Setkani spolki 2025
IV. Setkani spolkii s vyhlasenim ankety Osobnost mésta a Sportovec mésta bude konano 29.1.2025 od
18:00 v salu hotelu U Zeleného stromu Nepomuk.


https://www.facebook.com/hotelnepomuk.cz?__cft__%5b0%5d=AZUHFaSpsLkKEEE_FxvnSR9yQo-L3dgo4QsAgptvcKH88IYNHkLOA3r_1rmR-wtRcjWJaq6JiMRVILDClaNefbfVMzy0qXISH4XXtJL_Fmwv24TogaF40vXHML34KsyXS-qJlXfhByYgN0oJ5fHRuNTRxIwwtXmBPArkAOGdUP9AeNF6zu9bHMyDsYP9nnxpPj0&__tn__=-%5dC%2CP-R

- Realiza¢ni tym této akce zistane zachovan jako v roce 2023 (M.Baroch, J.Berkovcova,
K.Burianova, L.Wallenfelsova, M.Zajicova, V.Vokurka, nové i M.Nova). Na schiizi se
projednavaly dil¢i ukoly souvisejici s konanim IV. Setkani spolki a to dle nachystaného
seznamu a emailovych dotazi. Béhem diskuze si realiza¢ni tym rozdélil jednotlivé tkoly a téz

si ¢lenové ujasnili svoje ukoly pii realizaci slavnostniho vecera 29.1.2025.

- Nominace Osobnost mésta a Sportovec mésta: nominace prichazely od obcanu dle predem
ohlaseného harmonogramu (moznost nominace byla fadn¢ propagovana Vv Nepomuckych
novinach, na webovych strankach apod.) na email M. Barochovi. Do konce ledna bylo
obdrzeno 12 nominaci. Doporuceni ¢lenit KpRS na dalsi postup: vybrat z nominovanych na
Osobnost mésta 5 nejstarsich Gcastniki + 1 in memoriam. Finalni vybér osobnosti prob&éhne
na Radé¢ mésta dne 20.1.2025, nasledné bude J. Berkovcova posilat oficialni pozvanky
Ocefiovanym. Sportovec mésta bude vybran dle ankety, ve které budou hlasovat Clenové
Sportovni komise (nominace téz prichdzely M.Barochovi na email). Finalnim vitéziim ankety

bude pozvanky na slavnostni vecer posilat M.Baroch.

3. Prevence udrZitelnosti venkovnich tikolovych her pro veiejnost

Na zéklad¢ dlouhodobych zkuSenosti realizatorh venkovnich ukolovych her pro vetrejnost (MC
Beruska z.s., Pionyr z.s., VolnoCasové centrum Fénix aj.) byla zahajena diskuze na téma prevence
zachovani ukolovych her, protoze opakované dochazi k jejich devastaci, ktera znemoziuje napliovat
cile téchto aktivit a demotivuje tviirce k dalsi tvorbé. Pfi této diskuzi vznikl navrh o podniceni
motivace K péci o tyto hry a to pfevazné u starSich déti. Komise proto navrhla pfitomnému zastupci ze
ZS Nepomuk, M.Nové, jestli by Zaci na druhém stupni mohli vymyslet, vyrobit, umistit a nasledng i
pecovat o takto vyrobenou tikolovou hru. M.Nova navrh pfijala s napadem, Ze tato aktivita by mohla
byt projednana na Skolnim parlamentu a realizovana v hodinach informatiky. O realizaci této prevence
bude M.Nova ostatni cleny komise informovat. Dal§i navrh na udrZitelnost téchto her pfinesl
V.Vokurka — na konkrétni listy ikolové hry vzdy psat, po jakou dobu hra trva, aby lidé neméli potiebu

tyto listy strhavat v domnéni, Ze jde o znecistovani ptirody, protoze hra jiz skoncila.

4. Revitalizace ramp u Z8 Nepomuk — realizaéni plan, projednani moZnosti zapojeni vefejnosti

M. Baroch a [ spolccné objasnili piitomnym aktualni situaci revitalizaci ramp u ZS
Nepomuk. Ve firme¢ Klimex jsou nyni seskladany nékteré prvky a prekazky pro skateparku, které
budou svépomocné opraveny a soucasn¢ dojde k vyrobé nové piekazky tzv. funboxu dodavatelskou
firmou. K instalaci opravenych a nové vyrobenych piekazek dojde v prubéhu jara 2025. Vetejnosti
bude dana moznost zapojit se do finalizace revitalizace ramp (napf. natirani a volba barev). Nové

prekazky umozni vyuzit skatepark i zacatecnim a mensim détem. Aktudln€ se dale fesi nalezeni nové



plochy, kam se prvky a piekdzky pro skateparku umisti (plocha 20x 30m) pro piipad, Zze dojde k
realizaci rekonstrukce sportovisté u ZS Nepomuk. Na dalsich schiizich komise miize byt mimo jiné

projednavano i distojné otevieni ,,nového skateparku® s moznosti exhibice profesionalt.

5. Navstéva Sité pro rodinu v Nepomuku — zakladni informace, moZnosti spoluprace na setkani

Na zakladé vstupu Volnocasového centra Fénix do organizace Sit¢ pro rodinu, se stane na jafe roku
2025 mésto Nepomuk (konkrétné Volnocasové centrum Fénix a MC Beruska) centrem regionalniho
setkani ¢lend této organizace. K.Burianova a J.Berkovcova ptiblizili vSem pfitomnym nejen dtlezitost
toho setkani, ale i cile a poslani Sité pro rodinu a téz jaké pfinosy pro mésto Nepomuk z tohoto
Clenstvi plynou. V diskuzi, kterd kolem toho tématu byla rozpoutdna byly nastinény moznosti

doprovodného programu pii zmifiovaném regionalnim setkani.

6. Diskuze, rizné

1. P. HajSmannova vznesla dotaz na aktivity pro seniory. Zajima se o moznosti ziskani
informaci o riznych aktivitach pro seniory na Nepomucku — jde o to, aby se seniofi
dozvédéli a nasledné se mohli se pfipojit k vyletim, pfednaS8kam a kulturnim akcim
zaméfenym pro tuto vékovou skupinu. Dale se zajima o podporu aktivit pro seniory, ktefi jsou
pohybové omezeni.

- Clenové komise pani Hajsmanové sdélili, jakymi informa¢nimi kanaly se seniofi k témto
informacim mohou dostat: Nepomucké noviny, internet, kabelova televize.

- P. Motejzik navrhl, Ze pro lepsi piehlednost akci pro seniory bude mésto Nepomuk letaky
umistovat piimo v DPS Nepomuk a KODUS Dvorec a na plakatovacich plochach.
V ordinacich lékati tato propagace bohuzel nelze realizovat z diivodii vnitfnich ptedpisi
nemocnic¢nich zafizeni.

- P. Motejzik navrhl, ze v jarnich mésicich roku 2025 mésto Nepomuk zorganizuje vylet pro
seniory do zajimavého mista v okoli. Pro Gcastniky bude zajistén odvoz minibusem, zajemci si

budou kupovat vstupenky na vylet predem. Vylet se uskutecni v piipad€ naplnéni minibusu.

2. Druhy dotaz pani HajSmanova vznesla na téma cvieni pro seniory - stale je o n& mezi
seniory zajem.

- Clenové komise navrhli zkontaktovat nové zajemce o lektorovani — || | | RN (n=
podzim roku 2024 oteviel posilovnu v Nepomuku), | NG |GGz (fyzioterapeutka,
lektoruje cvideni v ZS Nepomuk), || |GGG (cktorka cviceni ve Fénixu).

Clenové komise se dohodli tyto lektory zkontaktovat, zjistit jejich moznosti a na dal§im
setkani KpRS projednat moznosti financovani (seniofi by byli samoplatci, nebo moznosti

kofinancovani ptes dota¢ni tituly).



3. P.Motejzik informoval o moznosti vyuziti zdi u vlakového nadrazi ve Dvorci k vytvoreni
malby upominajici na akci Liberator. Byly projednavany moznosti vytvofeni tohoto tzv.
murélu, ktery by se stal na jafe 2025 soucasti oslav 80. vyro¢i osvobozeni Ceskoslovenska.
Projednavaly se moznosti na osloveni konkrétnich umélct, napt. ||l ze zCvU.

4. M.Nova navrhla umisténi ,,prokliku* Katalogu krouzki na webovych strankach ZS Nepomuk,
aby byl k dispozici zdkonnym zastupctim Zakda.

5. J. Berkovcova seznamila pfitomné s planovanou schiizkou pracovnikd Volnocasového centra
Fénix a projektu Do Fénixu davérou se zastupci organizace Zelena hora Zije G EGcTczN
I <ici sc bude konat v nasledujich dnech a to za Gdelem hledani moZnosti
vzajemné spoluprace pii volnocasovych aktivitach déti a mladeze. Schiizku iniciovala

I «tc:: timto zpisobem oslovuje i jiné organizace na Nepomucku.

7. Zavér a usneseni
Bylo dohodnuto, ze zapis ze schiize vyhotovi pfedsedkyné K.Burianova, ovéti J.Berkovcova, aby byl

zapis z tohoto jednani dispozici na projednani Rady mésta dne 20.1.2025

Usneseni Komise pro rodinu a seniory ze dne 14.1.2025:

- projednala postup pii organizaci akce IV. Setkani spolki

- projednala a navrhla Radé mésta nominace na ocenéni Osobnost mésta

- projednala a navrhla zastupctim ZS Nepomuk postup pro zapojeni zéki do prevence proti
devastaci venkovnich tikolovych her

- projednala postup pii revitalizaci ramp u ZS Nepomuk

- projednala budouci organizaci regionalniho setkani Sité pro rodinu v Nepomuku

- projednala podnéty na organizaci aktivit pro seniory a moznosti cvi¢eni, moznosti vytvofeni muralu

u vlakového nadrazi Dvorec a propagaci Katalogu krouzkt na webovych strankach ZS Nepomuk

Zapis vyhotovil: K. Burianova dne 15.1.2025
Zapis ovétil: J. Berkovecova dne 16.1.2025





